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1. ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Prevadzkovy poriadok vydany v sulade:

e so zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zakonov,

e s vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 527 zo 16.augusta 2007
o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez,

e s vyhlaskou MS SR &. 308/2009 Z. z., ktorou sa meni vyhlaska MS SR ¢&. 306/2008 Z. z.
o materskej Skole,

e 5o zékonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov,

e 5o zédkonom €. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

v

e so zdkonom ¢. 390/ 2011 Z. z. v zneni zdkona ¢.317 /2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a zmene a doplneni niektorych zakonov.

Zriad’ovacia listina je sucast’ou Prevadzkového poriadku (priloha . 1).

Zriad’ovatel’: Obec Vysna Slana

Starosta obce: Ing. Dusan Gallo, telefon: 0907 942 720
E-mail: starosta@vysnaslana.sk

Nazov skoly: Materska skola Vy$na Slana

Sidlo organizacie: Vy$na Slana 29, 049 26
Riaditel’ka Skoly: Mgr. Jana Durigkov, telefon: 0911 556 590

ICO: 31777830

DIC: 2020937215

Kontakty obce:

Tel. ¢islo: 058/7940 116

E-mail: info@yvysnaslana.sk
Bankové spojenie Prima banka Slovensko, a.s.,

IBAN: SK80 5600 00000075 2708 7001


mailto:starosta@vysnaslana.sk
mailto:info@vysnaslana.sk

2. CHARAKTERISTIKA MATERSKEJ SKOLY

V zmysle zakona ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti
socidlno-emociondlnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti
a zrucnosti, utvara predpoklady na d’alSie vzdelavanie. Pripravuje na zivot v spolo¢nosti v stlade
s individudlnymi a vekovymi osobitostami deti.

Materska $kola Vys$na Slana, d’alej len MS je umiestnena v budove obecného tradu na druhom
poschodi.

MS je jednotriedna a poskytuje celodenni vychovnu starostlivost a predikolské vzdeldvanie
detom spravidla od 2 do 6 rokov veku, detom s odlozenou povinnou Skolskou dochadzkou
a v pripade voI'nej kapacity aj defom mlad§im ako 3 roky, ktoré dovfsili v den nastupu do MS
najmenej vek 2 rokov.

MS poskytuje detom aj moznost’ poldenného pobytu -ale len v nutnych pripadoch, ak o to rodic¢
poziada, alebo, ak o tom rozhodne riaditelka MS z opodstatnenych dévodov - ako aj pobytu
integrovaného diet’at’a,po vyjadreni pediatra a Specialistu o moznosti integracie.

Edukaciu deti zabezpecuju 2 pedagogicki zamestnanci, ktori zodpovedaju za bezpecnost’ a zdravie
deti pocCas pobytu v skole. Za distotu, dezinfekciu a hygienu celého interiéru a exteriéru skoly
zodpoveda Skolnicka.

Celodenné stravovanie deti je zabezpecené zo Skolskej jedalne v Rejdovej. Vydaj stravy vykondva
pracovnicka so zdravotnou a odbornou sposobilost’ou.

Pitny rezim a zasobovanie uZzitkovej vody je zabezpecCeny z verejného vodovodu. Odpad je
zabezpeceny odvozom v kuka — nddobach 1x tyzdenne.

Osvetlenie je v kazdej miestnosti zabezpefené dostatocne. Budova je vykurovand plynovym
kotlom. Priestory MS st denne vetrané.

Prizemie budovy tvori samostatny vchod zo dvora, zo zadnej Casti budovy. To je hlavny vchod
pre rodi¢ov adeti MS, kvoli bezpeénému prichodu a odchodu deti a rodi¢ov z MS. Vstupna
chodba vedie schodiskom na prvé, nasledne na druhé poschodie, na ktorom sa nachadzaju priestory
MS. Vstup na druhé poschodie je zabezpedeny mreZou, ktora sa po prichode deti do MS a taktiez
po ich odchode z bezpe¢nostnych dovodov uzamyka. Pri vstupnej mreZi je zvoncek, ktory sluzi
pre navitevnikov MS. Priestory MS sa nachadzaju na druhom poschodi budovy OCU.

Miestnosti su suché a svetlé. Vo vSetkych miestnostiach su umiestnené medziokenné zaluzie.
Prostredie triedy je podnetné s bohatou ponukou hrovych kutikov a edukaénych centier, ktoré
sliZia na spontanne hry deti a s ucitel'kou planovanu riadenti edukacnti Cinnost’. Tematicke
zameranie edukacie ucitel’ky obmieniaju podl'a planovanych Cinnosti a zdmerov vychadzajticich
z planov vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, a tiez podl'a zdujmov deti o hrové prostredie.

Riadime sa heslom Marie Montessory: ,,Pomo6Z mi, aby som to dokazal sdm*.
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Rozmiestnenie nabytku reSpektuje potreby dietat’a a umoziuje dostatok priestoru na hry a hrové
¢innosti. Nabytok vo vSetkych miestnostiach je povodny, upraveny malovanim a novym
calinenim, doplneny novymi stolmi a stoliCkami v triede. Je variabilny a tcelny, vyrobeny
z prirodného ekologického materialu a ahko umyvatelného plastu. Spiia estetické kritéri.
Stoliky st umiestnené v svetlej ¢asti miestnosti a spliiajii parametre velkosti vekovym kategoriam
deti. Nabytok zodpoveda ergonomickym zasadam a poziadavkam.

Hracky, didakticky a vytvarny material, detska literatura a ostatné pomocky st detom dostupné
a umiestnené tak, aby bola podporovand komunikacia a spolupraca medzi det'mi, samostatnost’,
vnutorna motivacia, tvorivost’, fantazia, napiﬁanie ich tuzob a potrieb.

Satiia je vybavena novou plavajiicou podlahou, nanovo vymalovana a zariadena novym nabytkom.
Vo vsetkych miestnostiach materskej Skoly st nové podlahy, plastové okna so zaluziami
a radiatory.

Materskej Skole prinaleZzi aj Skolsky dvor, na ktorom je vybudované detské ihrisko. Detské ihrisko
je sucast'ou samostatne oploteného skolského dvora v zahrade obecného priestranstva. Na detskom
ihrisku je zriadené pieskovisko, nanovo vybudované preliezacky so Smykackou a hojdackami,
hojdacka, koloto¢, 4 miestny pruzinovy koloto¢, lavicky, detsky zadhradny domdéek s terasou
a dreveny pristreSok s lavickami. Na $portové a pohybové aktivity deti MS vyuzivame aj
multifunkéné ihrisko, ktoré sa nachddza v susedstve Skolskej zahrady, ako sicast’” obecného
priestranstva.

2.1 Trieda pre predskolakov

Plocha triedy: 33 m?. Trieda sa nachadza na prizemi budovy pri Obecnom urade. Je uréena na
¢innost’ dennych aktivit pre deti Materskej Skoly, konkrétne predskolakov. V tomto Skolskom roku
navitevuje MS 1 predskolak.

Vybavenie triedy: 3 stoly na denné aktivity pre deti, stolicky, 1 pracovny stol s poCitaom pre
ucitel’ku, skrinky, 2 tabule (z toho 1 didaktickd) a sedacka. V miestnosti je plavajuca podlaha
s kobercom. Vykurovanie priestorov je zabezpecené teplovodné. Vetranie priestorov je oknami,
s rekuperaciou. Osvetlenie prostrednictvom okien a umelym osvetlenim. Tohto ¢asu je pre deti
k dispozicii 1 umyvadlo a 1 WC — tieto priestory slazia OU. So vstupom z chodby. Obec Vy$na
Slana, ako zriad’ovatel’ MS planuje zariadenie na osobnii hygienu zrekonstruovat na: 2 umyvadla
a2 WC pre deti al umyvadlo a1l WC pre persondl. Denné aktivity pre predskoldkov budu
realizované denne v ¢ase od 9:30 do 11:00.



3. KAPACITA MATERSKEJ SKOLY

Na zaklade podrobného priestorového usporiadania a funkéného ¢lenenia miestnosti boli vykonané
plosné vymery vnatornych a vonkajsich priestorov MS. Kapacita zariadenia na zéklade plosnych
vymerov je: max. 23 deti.

Vnitorné priestory MS:

Triedy:

Typ miestnosti Plocha (m?) Maximalny pocet deti

Trieda — HERNA 68,74 23 max
*(vyska stropu 3,3 m)

Spélina + jedalen deti: (miestnost’ je rozdelena na 2 Casti. Predelena je nabytkom . Vstup do
spalne je cez jedalen deti. Jedalen deti je v prvej polovici miestnosti.

. r 2 . r
Typ miestnosti Plocha (m?) Potet lehatok Ma)vumaln’y
pocet deti
Spalna 47,8 16 16
Jedalen deti 18,4 4 16

e *(vyska stropu 3,3m). Lehatka pre deti sa denne pred ich odpocinkom rozkladaju.
Zazemie pre ucitel’ky a upratovacku, pracovni¢ku vydajne stravy.

Satiia:

Typ miestnosti Plocha (m?) Podet skriniek pre deti

Satiia 57

p. poctu deti

*(vyska stropu 2,8m)

Hygienické zazemie:

. . « Maximalny
2
Typ miestnosti Plocha (m?) Pocet pocet deti
Zariadenie pre 3.9 2 umyvadla, 27
osobnu hygienu deti. ’ 3WC
. 1 umyvadlo,
WC personal 3,75 1 WC 5

*(vyska stropu 2,8 m)



Dalsie priestory:

Typ miestnosti Plocha (m') Maximalny podet deti
Izola¢na miestnost’ 15,5 1-2
Sklad ucebnych pomdcok 22,94

*(vyska stropu 3,5m)

Vydajna - skolska jedalen. Vstup do vydajne stravy je povoleny len povolanym osobam.

Typ X 2
miestnosti pocet Plocha (m?)
Vydajiia stravy 1 36,88

*(vyska stropu 3,5m)

VonkaijSie priestory MS :

< Maximalny
2
Typ pocet Plocha (m?) potet deti
Area} Skolskej 1 500 27
zahrady
Pieskovisko 1 15

4. ORGANIZACIA PREVADZKY MATERSKEJ SKOLY

Casovii organizaciu prevadzky na prisluiny $kolsky rok upresni riaditel’ka MS po prerokovani

so zadkonnymi zastupcami a po odsthlaseni zriadovatela. Nasledne je uvedena v Skolskom
poriadku. V ¢ase letnych prazdnin je prevadzka v MS prerusena najmenej na tri tyzdne z ddvodov
udrzby a potreby dokladnej upravy vnutornych a vonkajSich priestorov materskej Skoly,
dezinfekcie prostredia a hraciek, ako aj ¢erpanie nahradného vol'na za pracu nadcas a dovolenky
zamestnancov MS. Prerusenie prevadzky pocas letnych prazdnin riaditel MS oznami rodi¢om
po dohode so zriad'ovatel'om spravidla dva mesiace vopred.

Previdzka v MS je od 7.00 hod. do 16.00 hod.




4.1 Prevadzka triedy, obmedzenie prevadzky,
schadzanie a rozchadzanie deti

a.) V materskej skole je zriadena jedna trieda s celodennou vychovou a vzdelavanim.
b.) V ¢ase od 7.00 hod. do 8.00 hod. sa deti spravidla schadzaju v triede MS.

c.) V ¢ase od 15.00 hod. do 16.00 hod. sa deti spravidla rozchadzaji z MS.

d.)Prevadzku materskej $koly mozZe riaditel MS so sthlasom zriad’ovatel'a obmedzit’, alebo
prerusit’ na niekol’ko dni v tyzdni zo zavaznych dovodov, ktoré ohrozuju zdravie zverenych
deti, alebo m6zu sposobit’ zdvazné Skody na majetku.

Okolnosti, ktoré mozu ovplyvnit’ takéto obmedzenie, alebo prerusenie prevadzky MS su

nasledovné:

technické priciny: prerusenie alebo poruchy dodavky vody, elektrickej energie, zemného

plynu a pod.

nizka dochddzka deti do MS: z dovodu zvysenej chorobnosti, obdobia erpania dovoleniek

zakonnych zastupcov, $kolskych prazdnin v ZS

epidémia a infekcéné ochorenia deti

rozhodnutie Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva:
O obmedzeni alebo preruseni prevadzky materskej Skoly rozhoduje riaditelka
MS so suhlasom zriadovatela. Riaditelka MS nasledne informuje o tejto skutoénosti
zédkonnych zéstupcov deti vopred a preukazateInym spdsobom (pisomnym oznamom,
oznamom na webovom sidle §koly, na nastenke v priestoroch skoly a na vstupnych dverach
do MS, na zasadnutiach rodi¢ovského zdruZenia, pisomnou formou , pripadne v obecnom
rozhlase).

Organizacia a prevadzka tried, vekové zlozenie deti

Trieda Prevadzka triedy Vekové zloZenie (deti)

1. Trieda 7.00 hod. - 16.00 hod. 2 — 6 ro¢né deti

4.2 Dochadzka a prijimanie deti do MS, ranny filter

e Deti sa do MS prijimaju spravidla v juni k za¢iatku nasledujuceho $kolského roka,
alebo priebezne podas celého $kolského roka, ak to podmienky a kapacita MS
umoziuje.

e Oznam o zapise deti riaditelka zverejni na hlavnom vchode do budovy MS,
v miestnom rozhlase, na web. stranke Skoly a informac¢nych tabuliach. Oznami miesto
a ¢as podania prihlasky a kritéria prijatia dietata do MS.

e Prednostne sa prijimaju deti s odloZenou povinnou Skolskou dochadzkou a deti ktoré
dovfsili piaty rok veku.



Do MS moéze byt prijaté diet’a, ktorého zakonny zastupca prilozi potvrdenie od lekara,
ze diet’a je zdravotne sposobilé na pobyt v materskej Skole.

Priklada sa k Ziadosti o umiestnenie dietata do MS ( len pri prvom nastupe dietata do
MS). Sucastou ziadosti prijatia dietata do MS je aj vyjadrenie lekara o absolvovani
ockovania diet’at’a.

Ak ide o dieta so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zédkonny zastupca
predlozi okrem ziadosti a potvrdenia o zdravotnom stave dietata aj vyjadrenie
prislusného zariadenia vychovného poradenstva a prevencie, alebo vyjadrenie
prislusného odborného lekéra.

Do triedy mozno prijat najviac dve deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, a to mentélne, zmyslovo alebo telesne postihnuté deti, deti s narusenou
komunika¢nou schopnost'ou, deti s poruchami spravania, autizmom (d’alej len ,,dieta
so zdravotnym znevyhodnenim”), pricom sa najvyssi pocet deti v triede znizuje o dve
deti za kazdé zdravotne znevyhodnené diet’a.

Vykonom prav zacleneného dietata so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami nem6zu byt obmedzené prava ostatnych deti, ktoré st ti€astnikmi vychovy
a vzdelavania.

Rozhodnutie o /ne/prijati dietata do MS vyda riadite’ka MS do 30 dni od zapisu .
Rozhodnutie o odlozeni povinnej $kolskej dochadzky predlozi rodi¢ riaditel’ke MS do
dvoch tyzdnov od jeho dorucenia.

Deti prichadzaji do MS v sprievode zakonnych zastupcov upravené a uéesané do 8.00
hod. po 8.00hod. sa mreza pri vstupe do MS uzamyké z bezpeénostnych dovodov.
Dieta od zakonného zastupcu prebera ucitel’ka osobne, ktora zain zodpoveda od jeho
prevzatia az po odovzdanie zakonnému zastupcovi prip. inej splnomocnenej osobe,
alebo druhej nastupujucej ucitel’ke.

Zakonny zastupca dietat’a (prip. ina splnomocnené osoba) si dieta prevezme z MS
spravidla po 15.00 hod.

Neznamej osobe ucitelka nesmie dieta odovzdat, podobne ani strodencovi
mladSiemu ako 10 rokov.

Zakonny zastupca dietat’a si moZe zvolit’ osobu, ktorej bude dieta vydané na zaklade
pisomne vyplneného splnomocnenia (ak splnomocnend osoba pravidelne prebera
dieta pocas priebehu Skolského roka toto splnomocnenie sa predlozi na zacCiatku
Skolského roka). VSetky splnomocnenia sa eviduju v dochadzke deti a zalozia do
osobného spisu diet’at’a.

Preberanie deti medzi ucitel’kami sa eviduje v zoSite ,,Ranny filter” na zaklade
aktudlneho stavu deti v danom dni (pocet deti v dopoludnajSich a odpoludnajSich
hodinach) a podpisom odovzdavajlicej a preberajucej ucitel’ky.

Denne moze byt' do kolektivu prijaté len diet’a:

zdravotne spdsobilé na pobyt v kolektive,
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia,

nema nariadené karanténne opatrenia.
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Ucitel’ka moze odmietnut’ prevzatie dietata ak zisti, Ze jeho zdravotny stav nie je
vhodny na prijatie do MS. Kazdu zmenu o zdravotnom stave dietata ako i rdzne
priznaky ochorenia (nadcha, zvysena teplota, kasel’, zvracanie, chorobné zmeny na
kozi, vyskyt v8i detskej a pod.) ucitel’ka zaznamend do zoSita ,,Ranny filter” a
zabezpeci jeho izoldciu od ostatnych deti.

V pripade potreby poskytne dietat’u prvi pomoc a bezodkladne informuje zakonnych
zastupcov dietata, zabezpeci k nemu dozor poverenou osobou z radou zamestnancov
Skoly

Zakonny zastupca diet'at’a je povinny reSpektovat’ upozornenie ucitel’ky na priznaky
ochorenia a s dietatom navstivit’ detského lekara.

Ak zakonny zastupca po upozorneni ucitel’ky na podozrenie z ochorenia dieta na
druhy def prinesie do MS, u¢itel’ka ho moze prijat’ iba na zaklade vySetrenia jeho
zdravotného stavu a potvrdenia od detskej lekarky, alebo pisomnym vyhlasenim
rodica, Ze je spdsobilé opit’ nastupit’ do kolektivu.

V pripade, ze je dieta nepritomné najviac 5 po sebe nasledujucich dni, zékonny
zastupca je povinny pri nastupe dietata do MS predlozit’ u¢itel’ke pisomné vyhlasenie
ze dieta je zdravé, neprejavuje ziadne priznaky akutneho ochorenia a v rodine nie je
nariadend karanténa. Toto vyhlasenie nesmie byt' starSie ako 1 den.

4.3 Denny poriadok materskej Skoly

Organizacia vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v materskej Skole je charakteristicka flexibilitou
striedania spontdnnych a riadenych ¢innosti. Formy dennych ¢innosti sa realizuji stibezne, alebo
ako samostatné organizacné jednotky.

Usporiadanie dennych cinnosti je sucastou denného poriadku, ktory:

- zabezpecuje vyvazené striedanie spontannych hier a riadenych ¢innosti,

- vytvara dostato¢ny priestor pre individudlne potreby a zaujmy deti,

- zabezpecuje dodrziavanie zésad zdravej Zivotospravy (pravidelné stravovanie, dostatocny
pobyt na Cerstvom vzduchu, dostato¢na pohybova aktivita a odpocinok).

Vychova a vzdelavanie sa v materskej Skole uskutocnuje prostrednictvom nasledovnych foriem

dennych cinnosti:

Hry a ¢innosti podl’a vyberu deti su spontanne alebo ucitel'kou navodzované hry. Ich
sucastou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny kruh. Subezne s nimi sa mézu
uskutocnovat’ aj vzdelavacie aktivity. Pri navodzovani obsahu hier a ¢innosti podla
vyberu deti sa kladie doraz na uplatiiovanie ich individualnych zaujmov a potrieb.
Zdravotné cvifenie sa realizuje kazdy denn v ur€itom case zasadne pred jedlom s
podmienkou dodrziavania hygienickych zasad. Mdze sa zaradit’ aj viackrat v priebehu
dila a mdze sa realizovat’ tak v interiéri ako aj v exteriéri materskej Skoly.
Vzdelavacie aktivity su aktivitami vztahujicimi sa na sprostredkovanie planovanych
vzdelavacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. Vzdeldvacie aktivity sa
zarad’'uji ako samostatna organiza¢na jednotka alebo moézu byt' sucastou vsetkych
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ostatnych dennych Ccinnosti. Su realizované ako individualne, skupinové alebo
frontalne aktivity deti.

e Pobyt vonku plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnu funkciu.
Stcast’ou pobytu vonku st najma spontanne pohybové aktivity, volI'né hry podla vyberu
deti vychadzka mimo arealu materskej skoly, poldenné vylety do prirody a pod. V rdmci
pobytu vonku su zaradené vzdeldvacie aktivity a zdravotné cviCenia tak, aby bol
ponechany dostatok ¢asu na spontanne hry a pohybové aktivity deti. Realizuje sa
kazdodenne, skratit’, ¢i uplne vynechat’ sa méze len z ddvodu mimoriadne nepriaznivych
meteorologickych podmienok

Cinnosti zabezpecujuce zZivotospravu

Stravovanie deti sa zabezpecuje v pevne stanovenom case, pricom sa dodrzuje trojhodinovy
interval medzi podavanymi jedlami (desiata, obed, olovrant). Cas podavania jedla sa stanovuje
podl'a podmienok prevadzky materskej Skoly.

Odpocinok sa zarad’uje po obede, priCom jeho trvanie zavisi od potrieb deti. Minimalne trvanie
odpocinku je 30 minut a diferencuje sa podl'a potrieb deti.

Vsetky organiza¢né formy denného poriadku st po pedagogicko-psychologickej stranke
rovnocenné a maju vplyv na rozvoj osobnosti dietat'a vo vSetkych vzdelédvacich oblastiach.

Organizatné usporiadanie dennych &innosti podl'a SkVP ..Cestujeme svetom”

Casové rozmedzie: Cinnosti:

7.00 hod. — 8.00 hod. Schadzanie sa deti v triede
Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti

Vzdelavacie aktivity

Zdravotné cvienia

7.30 hod. - 12.20 hod. Pohybové a relaxa¢né ¢innosti

Pobyt vonku

Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti
Cinnosti zabezpedujlice Zivotospravu

Odpocinok
12.20 hod. - 15.00 hod. Cinnosti zabezpecujlce Zivotospravu
Zdravotné, pohybové a relaxacné cvicenia

15.00 hod. — 16.00 hod. Krazkova ¢innost’

Pohybové a relaxacné ¢innosti
Cinnosti zabezpedujlice Zivotospravu
Pobyt vonku

Vzdelavacie aktivity

Hry a ¢innosti podl'a vyberu deti

Odovzdavanie deti

15.00 hod. - 16.00 hod. N
>:00 hod 6.00 hod Hrové ¢innosti do odchodu deti domov z MS
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Organizacia osobnej hygieny — ¢asové rozmedzie:

Osobna a dentalna Osobna
Trieda Osobna hygiena hygiena hygiena
od do od do od
S, 11.50 hod. 12.00 hod.
ZmICSIne | 850 hod. | 9.00 hod, 14.35 hod.
oddeleme 12.10 hod. 12.30 hod.

Pri dodrziavani denného poriadku si ucitel’ka mdze naplanovat’ a realizovat’ vzdelévacie aktivity,
pohybové, relaxacné a zdravotné cvicenia aj pocas hier a ¢innosti deti , poCas pobytu vonku ako
aj v priebehu celého dna.

Pobyt vonku

Pobyt vonku patri k organizaénym formam denného poriadku MS. Plni okrem pedagogickej a
rekreacnej aj vyznamnu zdravotnu funkciu. St€astou pobytu vonku s najmi spontanne pohybové
aktivity, vol'né hry podl'a vyberu deti a vychadzky mimo aredlu materskej Skoly. V rdmci pobytu
vonku mozu byt' zaradené aj vzdelavacie aktivity, Specialne pohybové ¢innosti ako su sankovanie,
kizanie, hry s vodou, bicyklovanie, tvorivé aktivity s pieskom, environmentalne hry a zdravotné
cvitenie tak, aby bol ponechany dostatok Gasu na spontanne hry a pohybové aktivity deti. Sportové
aktivity moze ucitel’ka realizovat'aj na multifunkénom ihrisku, ktoré je v bezprostrednej blizkosti
Skolského dvora.

Pobyt vonku ucitelka realizuje kazdodenne, skratit, ¢i uplne vynechat ho moze len z dovodu

mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienok, ktorymi su.:

° vichrica,

J prudky dazd,

° vietor,
. teploty pod -100C,
) nadmerné znecistenie ovzdusia.

Ak sa pobyt vonku skrati alebo nerealizuje, ucitel’ka zabezpeci vhodné podmienky na pohybovu
aktivitu deti v triede, alebo pripravi pre deti ndhradny program. V jarnych a letnych mesiacoch sa
pobyt vonku upravuje vzh'adom na intenzitu slnecného Ziarenia a zarad'uje sa 2krat pocas dna,
v dopoludnajSich a odpoludnajsich hodinach. Poc¢as pobytu deti vonku ucitel’ka venuje detom
zvySenu pozornost’, dodrziava poziadavky bezpe€nosti a ochrany zdravia v zmysle prislusnych
vieobecne zaviznych predpisov a pokynov riaditela MS. V pripade potreby sa pobytu vonku
zhastni aj upratovacka MS, ktora detom pripravi pitny rezim, odprevadza deti na WC a dba na
bezpeénost deti podla pokynov riaditel’ky MS. Pri vy§§om poéte deti alebo pri innostiach, ktoré
si vyzaduju zvyseny dozor, riaditel’ka MS zabezpe¢i d’alieho zamestnanca materskej $koly, ktory
pod vedenim ucitel'’ky dba na bezpecnost’ deti. S triedou s det'mi mladSimi ako tri roky, s detmi vo
veku od troch do Styroch rokov a s detmi so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutociiuje
vychéadzka deti vzdy za pritomnosti dvoch zamestnancov.
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Podas vychadzky do okolia MS deti nosia reflexné vesty ( najmi pri znizenej viditelnosti,
pri vychadzkach do dediny a pod.) a ucitel’ka pouziva Stop-terc¢ik. Ak nie je mozné zabezpecit
reflexné vesty pre vSetky deti - vZzdy ich maji na sebe prvé dve a posledné dve deti ( pripadne
striedavo - kazdy druhy par). Pri vy$Som pocte deti, alebo Cinnostiach, ktoré vyzaduja zvyseny
dozor (napr. sankovanie, plavanie, naviteva iného mesta, alebo obce a pod.) riaditel’ka MS
zabezpedi d’alieho zamestnanca MS, alebo int plnoleti osobu, ktord pod vedenim ugitel’ky dba
na bezpecnost’ deti. PoCas pobytu deti vonku, ¢i uz na vychadzke, alebo na vylete v inej obci,
meste... uitel’ky dbajli na to, aby deti neprisli do styku s predmetmi, ktoré ohrozuju ich bezpe¢nost’
a zdravie, nesmu sa zdrzovat’ v blizkosti kotolne, elektrickych hodin, hlavného uzaveru plynu a
septiku. Okrem pobytu vonku sa vyuzivaju aj telovychovné chvil’ky a aktivity medzi jednotlivymi
¢innostami, kazdy deil su realizované pohybové a relaxaéné cvi¢enia vo vyvetranej herni
a v jarnych a v letnych mesiacoch sa tieto ¢innosti mézu uskutocnovat’ aj na Skolskom dvore.

Oreganizacia v Satni

Do Satne maju pristup iba zédkonni zastupcovia deti a splnomocnené osoby, ktoré dodrziavaji
hygienické a bezpecnostné zasady. Kazdé dieta mé svoju skrinku oznacenti znackou, kde si
odkladé prezuvky osobné veci. Dieta nesmie mat’ prezuvky, ktoré sa mu vyzivajl.

Odporuca sa priniest’ dietatu pohodlné oblecenie na prezlecenie do triedy, ndhradni spodnu
bielizen, tricko a nohavice, gumaky a iné ndhradné oblecenie podl'a pokynov ucitel’ky a potrieb
dietata. Pri prezliekani a odkladani veci do skrinky vedu zdkonni zastupcovia v spolupréci
s ucCitel’kami deti k samostatnosti, sebaobsluhe a poriadkumilovnosti. Za poriadok vskrinkach
a estetickt upravu $atne zodpovedaju ugitel’ky, za hygienu a uzamknutie vchodu upratovacka MS.

Organizacia v umyvdrni

Umyvareit s WC je umiestnend na konci chodby, ned’aleko tried. Kazdé dieta ma vlastny hreben,
uterak, zubnu kefku a pohar ozna€ené uréenou znackou (prip. menom a priezviskom).

Za pravidelni vymenu uterdkov, Cistenie hrebeiiov, suchu podlahu a hygienu umyvarne a WC
zodpoveda upratovacka MS. Deti sa v umyvéarni zdrzuji za pritomnosti uéitel’ky, alebo
upratovacky, ktoré ich ucia hygienickym nadvykom a sebaobsluhe. Po obede st deti vedené pod
odbornym dohl'adom ucitel’ky k spravnemu sposobu umyvania zubov a ostatnym navykom ustne;j
hygieny. Deti si za pritomnosti pedagogickej pracovnicky po obede zuby umyvaja .Ta dba, aby
deti mali vytlacenu pastu vo velkosti hraSku, neprehltli ju. Kazdé dieta ma vlastnt ketku a vlastni
pastu. Deti si pastu nepozi€iavaju, ak nejaké diet’a pastu nemd, umyva si zuby Cistou kefkou bez
pasty. Zubné kefky si deti menia za nové kazdé tri mesiace. Pohare k umyvaniu zubov sa
dezinfikuju raz tyzdenne (v piatok Chloraminom Duseptom) a denne sa umyvaju v teplej vode
so saponatom. Pocas dezinfekcie sa necha posobit’ dezinfekcia 30 minut, nasledne sa oplachne
(pouZije sa osobitné vedro i handra). Za Cistotu poharov a kefky zodpoveda upratovacka.

Za celkov organizaciu pobytu deti v umyvarni, uzatvorenie vody, splachnutia WC a dodrziavanie
prislusnych hygienickych, bezpecnostnych a zdravotnych predpisov zodpovedaju ucitelky
a upratovacka MS.
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Pranie uterakov sa uskutoCiiuje 1x tyzdenne a podla potreby prostrednictvom zakonnych
zastupcov deti. Pranie uterdkov pre personal MS 1x tyzdenne a podla potreby zabezpeduje
upratovacka. Tepla voda sa pripravuje pomocou elektrického ohrevu, pre deti ju nastavuje
ucitel’ka, alebo upratovacka a je dostupna z batérii.

Organizacia v spalni

Pocas popoludnajsieho odpocinku v spalni ucitel’ka dba na primerané oblecenie deti (pyZamo),
zabezpeci pravidelné vetranie, ktoré neohrozi zdravie deti. Vedie deti k osvojovaniu si sebaobsluhy
pri obliekani a vyzliekani, iprave zovnajSku a odkladani veci na svoju stolicku - dba na poriadok
v spalni aj pocas spanku. Od odpocivajtcich deti neodchadza, individualne sa venuje detom, ktoré
nepocit'uju potrebu spanku.

Pranie postelnej bielizne a pyzam sa uskuto¢iiuje individudlne — prostrednictvom zakonnych
zastupcov deti - pyzama tyzdenne, postel'nu bielizen raz za dva tyzdne. Lezadla v spalni st pevné,
stabilné, vybavené novymi matracmi a potahom, drevené lezadld si l'ahko prenosné a
stahovatelné.

Kruzkova cinnost

V materskej Skole sa moze v sulade so Skolskym vzdelavacim programom organizovat’ aj kruzkova
¢innost’ s prihliadnutim na usporiadanie ¢innosti deti po€as dia. Krizkovu ¢innost’ zabezpecuji
kmetiovi ugitelia alebo lektori zo ZUS. Vyuébu cudzieho jazyka a aktivit, na ktoré nemaju kmetiovi
ucitelia odborni spdsobilost’, zabezpeduju aj cudzi lektori, ktori spifiaju dané poziadavky,
po dohode s riaditel’kou MS.

Krazkova €innost’ sa organizuje v popoludnajsich hodinach a na zéklade informovaného sthlasu
zdkonného zastupcu dietata (pozri ,,Dokumenticia spojend s kruzkovou cinnostou”™).
Za bezpecnost’ deti pocas kruzkovej ¢innosti zodpoveda ucitel'. V pripade, Ze kriZzkova ¢innost’
vykonéva so stthlasom zdkonnych zéstupcov lektor, za bezpecnost’ deti zodpoveda lektor.

Vylety, Skola v prirode a iné aktivity mimo MS

MS moéze organizovat vychadzky po obci, pobyty deti v $kole v prirode, vylety, exkurzie,
saunovanie, Sportovy vycvik a d’alSie aktivity, ako je Ucast na prehliadke detskej tvorivosti
v spolupraci s okolitymi materskymi a zakladnymi §kolami. MS, okrem vychadzky po obci, moze
vSetky ostatné hore uvedené vylety exkurzie a ostatné aktivity realizovat’ len s informovanym
suhlasom zakonného zéastupcu diet'at’a a po dohode so zriad’ovatel'om.

Pred uskutoénenim vyletu alebo exkurzie riaditelka MS, alebo fiou povereny pedagogicky
zamestnanec organizacne zabezpeci pripravu, priebeh a poucenie deti a vSetkych zucastnenych
0s0b o bezpecnosti a ochrane zdravia, vyhotovi pisomny zdznam s podpisom zriad’ovatel'a
a zucCastnenych osob. Na vylety sa mozu pouzit’ aj hromadné dopravné prostriedky.
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4.4 Poriadok stravovania deti v MS

Stéastou MS Vysna Slana je vydajna skolska jedalen a jedéleti pre deti MS a dospelych stravnikov
- zamestnancov MS. Skolska jedalef z ktorej dovazame celodennu stravu pre deti a zamestnancov
MS je v ZS v Rejdovej. Dovoz hotovych jedal zo SJ v Rejdovej zabezpetuje 1x denne $kolnicka
MS Vysna Slana, vozidlom na to prispdsobenym, za prisnych hygienickych opatreni za ktoré
zodpoveda vediica SJ v Rejdovej a starosta obce Vy$na Slana. Skolnicka, ktord zaroven aj vydava
stravu zodpoveda za dodrziavanie hygienickych predpisov a opatreni pri vydaji stravy
a organizéciu stravovania deti a zamestnancov §koly. Strava sa dovaza spravidla o 11.45 do MS.
Okrem cerstvo uvaren¢ho obedu st v tomto ¢ase dovezené aj potraviny v surovom stave, ktoré
Skolnic¢ka upravena a oblecend na tito Cinnost’ v bielom ochrannom odeve a obuvi Cerstvo pripravi
na olovrant v ten den a desiatu v nasledujaci den. Vsetky takéto potraviny st okamzite po dovoze
uloZené v chladnicke, na mieste na to urCenom.

V chladnicke su oddelené poli¢ky na ktorych st oznac¢ené vzorky jedal a suroviny na pripravu
olovrantu a desiaty. Zamestnanci OCU, ani MS do VSJ nemaju vstup povoleny. Starosta obce,
Gdrzbar a riad. MS mozu do VSJ vojst’ iba za Gi¢elom kontroly, alebo opravy. Rodigia, verejnost’
a ostatni zamestnanci $koly maju prisny zakaz vstupu do VSJ.

Det'om, ktoré st v MS prihlasené na poldennti dochadzku je podané desiata prip. aj obed, detom
s celodennou dochddzkou je podévand desiata, obed a olovrant v pevne stanovenom ¢ase, ako to
urcuje denny poriadok. Rozpédtie medzi podavanim jednotlivych jedal je priblizne 3 hodiny.
Meranie teploty jedal, odkladanie vzoriek a prezliekanie pracovnikov VSJ.

Pred vydajom stravy v Skolskej jedalni si Skolnicka prezlecie obleCenie za biely plast’ a pouZije
vhodnu prikryvku hlavy. Po otvoreni prepravnych nadob odmeria teplotu jedal a zabezpeci odber
vzoriek z hotovych jedal, uchovava ich a vedie o nich dokumentaciu podla osobitného predpisu.
Odber vzoriek: V stlade s platnou legislativou o zariadeniach spolo¢ného stravovania, vzorky
hotovych pokrmov odoberd zamestnanec pred vydajom stravy za t¢elom laboratérneho vySetrenia
pri podozreni na vyskyt ochoreni. Kazd4 stcast pokrmu (chlieb, natierka, polievka, maéso,
omacka, Salaty, zemiaky, ryZa a pod.) musi byt uchované v samostatnej nadobe.

Vzorky pokrmov sa odoberaju vzdy do Cistych, vyvarenych (100°C, 15 min.) sklenych nadob
s uzaverom. Hmotnost” odobratej vzorky musi mat’ 50 g, ak nejde o kusovy tovar. Vzorky tepelne
upravenych pokrmov sa uzavru, urychlene schladia a poc¢as 48 hodin od ukoncenia vydaja sa
uschovaju v chladnic¢ke pri teplote +2°C az +6°C. Po uplynuti 48 hodin sa vzorky odstrania
neskodnym spdsobom. Povereny zamestnanec vedie o odbere vzoriek dokumentaciu v ktorej
uvadza: datum a €as odberu, druh pokrmu a meno zamestnanca, ktory odber vykonal.

Pri vydavani stravy, kde je moZny priamy dotyk s potravinami pouZiva jednorazové ochranné
rukavice.
Dodrziava predpisy BOZP a PO, pri praci pouziva ochranné pracovné prostriedky. Zabezpec€uje
zber a umyvanie kuchynského riadu, obsluhu a istenie jednoucelovych kuchynskych strojov.
Upratuje denne kuchyiiu a udrZzuje v nej o najvacsiu Cistotu. Vykonava a plni d’alSie ulohy
suvisiace s dohodnutym druhom prace podl’a pokynov priameho nadriadené¢ho zamestnanca.
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Organizacia stravovania — ¢asové rozmedzie:

Trieda Desiata Obed Olovrant
¢ 0d do od do od
ZmieSane g o) hod. | 920hod. | 12.00hod. | 12.30hod. | 14.45 hod.
oddelenie

Za kvalitu a predpisané mnoZstvo stravy zodpoveda vedica SJ a kucharka. Kuchéarka- vydajca
stravy-dozerd na prihlasovanie a odhlasovanie deti a dospelych zo stravy, pocet stravnikov a pitny
rezim podavany k jedlu. Za prihldsenie a odhlasenie stravy zodpoveda rodi¢ dietata MS. Za
organizaciu a vychovny proces pocas stolovania zodpovedajii uditelky MS. Vedt deti
k osvojovaniu si zakladnych hygienickych navykov a kultary stolovania v maximalnej miere,
pritom uplatiiuju individudlny pristup k detom. Pocas jedla nendsilne deti usmerniuju, podla
potreby a zelania rodicov aj prikrmuju (mladsie deti). Nenutia ich jest.

Deti vo veku od 3 do 4 rokov spravidla pouzivaju pri jedle lyzicu, 4-5 ro¢né deti lyzicu a vidlicku
a deti 5-6 rocné pouzivaju kompletny pribor.

4.5 Pitny rezim

Pitny rezim zabezpecuje pocas celého dia upratovacka MS podavanim pitnej vody, alebo vyzivovo
hodnotnych népojov z prostriedkov sponzorskych darov rodi¢ov, ako je napr. ¢aje, 100% ovocné
Stavy, vitaminové napoje. Kazdé¢ diet'a ma svoj pohar oznaceny svojou znackou, pohare a nadoby
na napoje st uloZené na podnose umiestnenom na pristupnom mieste v triede. Deti maju moznost’
sa kedykol'vek v priebehu diia napit’. Deti si samé mozu dopustit’ vodu podl'a potreby, alebo naliat’
napoj z pripravenej nadoby, pretoZe maju na to prisposobené vhodné podmienky a st vedené
k samostatnosti. Pohare na pitny reZim umyva najmenej 2x denne v umyvacom dreze vo VSJ
upratovacka MS, ktora je zdravotne a odborne spdsobila.

V letnych mesiacoch sa podavanie tekutin zabezpecuje aj pocas pobytu deti vonku. Deti si mézu
nosit’ z domu vlastni oznacenu fl'asku s ndpojom, alebo prazdnu, ktorti im Skolnicka, alebo diet’a

samotné, pred pobytom vonku naplni pitnou vodou z vodovodu.

Pitné voda je zabezpecCovana v dostatoénom mnozstve, zo zdrojov obecného vodovodu, a za to, ze
je nezéavadna zodpoveda starosta obce Vysna Slana.
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4.6 Mikroklimatické podmienky

V herni a spalni je zabezpecena teplota vzduchu najmenej 22°C, v umyvarni a WC
najmenej 24°C. Vymena vzduchu je zabezpefovana vetranim.

e rano pred prichodom deti do MS - oknami otvorenymi dokoran,

e pocas pobytu deti vonku — oknami otvorenymi dokoran,

e pocas upratovania a po¢as manipulacie s lezadlami a postel'nou bieliziiou — oknami
otvorenymi dokoran,

e pocas pobytu deti v herni - vetracimi otvormi tak, aby deti neboli vystavené

prievanu,

e v zimnom obdobi — vetracim otvormi tak, aby nebola vyrazne znizena teplota vzduchu
v herni a spalni,

e po skonceni prevadzky sa priestory dokladne vyvetraju.

5. CISTOTA A UDRZBA PRIESTOROV MATERSKEJ
SKOLY

Cistotu a udrzbu priestorov zabezpeduje upratovacka MS. BeZné upratovanie uskutoéiiuje
v priebehu celého dia tak, ako to vyplyva z jej naplne prace.

Na upratovanie sa pouzivaju roztoky syntetickych distiacich pripravkov v koncentraciach
odporucanych vyrobcami, ktoré sa pripravuju v teplej vode.

Na dezinfekciu zariadeni sa pouzivaju chemické dezinfekéné latky na baze chloru, ich priprava
a aplikacia sa vykonava podl'a navodu vyrobcu. Dezinfekcia sa vykonava vzdy po dokladnom
ocisteni navlhko. VSetky pomdcky na upratovanie, Cistiace a dezinfekéné pripravky st uloZené
v sklade &istiacich potrieb mimo dosah deti a za ich uloZenie zodpovedé upratovatka MS.

5.1 Frekvencia upratovania

Denne sa utieraju na vlhko s pouzitim Cistiacich prostriedkov podlahy spalne, 2krat denne podlahy
triedy, trikrat denne podlahy Satne, chodby, socidlneho zariadenia, schodist’a, vratane zabradlia,
jedalne, vydajne stravy. Dalej sa denne vysavajii matrace, koberce, Galiineny nabytok, utieraju sa
na vlhko minimalne 2krat denne detské kutiky, kryty na radiatoroch, kI'u¢ky dveri.

S pouzitim dezinfekéného prostriedku sa denne umyvaji umyvarne, WC, Satne po ich dokladnom
mechanickom ocisteni. Vynasaji sa odpadky a odpadkové koSe sa umyvaji dezinfekénym
prostriedkom. Denne sa dezinfikuju handry a ostatné pomocky na hrubé upratovanie. teda denne
sa peru s pouzitim ¢istiacich prostriedkov.
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TyZzdenne sa umyvaju a dezinfikuju toaletné potreby, pohare na umyvanie zubov-denne, hrebene,
hracky, drevené Casti posteli. Menia sa uterdky a pyzama deti. Dva krat mesacne sa Cistia a tepuju
koberce a matrace, vymiena sa postel'na bielizen. Dezinfekénymi prostriedkami sa umyvaju
keramické obklady, olejové natery, kovovy, leSteny a kozeny nabytok.

Stvrtroéne sa perli zaclony, zavesy, &istia sa Zaltzie, Cistia sa vietky miestnosti, ktoré slizia Gi¢elu
MS.

Polrocne sa oSetruje a lesti nabytok, umyvaji sa okna a svietidla.
Malovanie vydajne SJ sa realizuje 1x rocne, mal'ovanie v MS 1x za 5 rokov.

Frekvencia upratovania s pouzitim dezinfekénych prostriedkov je podrobne rozpracovana
v prilohe ¢. 3. O vykondvanej sanitacii, vratane vymeny uterdkov a vymene postelnej bielizne,
dezinfekcii hradiek sa vykondva evidencia. Vedie ju $kolni¢ka MS. Zodpovedna je riaditel’ka MS.

5.2 Starostlivost’ o0 vonkajSie priestory Skolskej zahrady
a detského ihriska

Materskej $kole prinalezi aj $kolska zahrada, na ktorej je vybudované detské ihrisko. Skolska
zahrada a detské ihrisko je samostatne oplotené, tvori sucast celkového aredlu patriaceho
obecnému uradu. Na detskom ihrisku je zriadené pieskovisko, preliezacky, hojdacky, kolotoc,
lavicky, detsky domcek s terasou, Smykacka, altanok a pruzinové kolotoce. Na celom pozemku
skolskej zahrady je travnik, ktory pravidelne, aj podla potreby udrZiavaji zamestnanci OCU,
povereni starostom obce. Udrzbu pieskoviska zabezpetuje $kolnika &istenim, prekopavanim,
prehrabavanim a polievanim piesku pitnou vodou, a to minimalne raz za dva tyZdne v ase sezony.
O ¢isteni a udrziavani pieskoviska vedie zaznamy. Piesok v pieskovisku sa vymiefa a dopiiia na
zacCiatku sezony alebo podl'a potreby (vymenu zabezpec€uje zriad’ovatel’ obce VySna Sland).
Zahradné zariadenie sluZiace na pohybové aktivity deti pravidelne kontroluji ucitel’ky,
upratovacka MS a zriadovatel. Udrzbu a drobné opravy vykonava $kolni¢ka. Obnova néiterov
na zdhradnych zariadeniach sa uskuto¢nuje kazdy Skolsky rok, pripadne podla potreby.
V pravidelnych intervaloch sa vykonava revizia telovychovného zariadenia odborne spdsobilou
firmou. RozsiahlejSie poSkodenia sa odstraiiuju v spolupraci s Obecnym uradom Vy$néa Slana,
pripadne so zakonnymi zastupcami deti. Na Sportové aktivity sa vyuZiva multifunkéné ihrisko,
blizko Skolskej zéhrady.

5.3 Zamedzenie pristupu zvierat do Skolského arealu
Aredl sluzi na rekreacné ucely, Sportové aktivity a pobyt deti vonku. Ohradeny je plotom

s pletivovymi dielcami, ktoré zamedzuji vstup zvierat do priestorov $kolského dvora. Na vstup
do aredlu sluzi brana. Za jej uzamykanie s zodpovedné ugitel’ky a $kolnit¢ka MS.
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6. SKLADOVANIE A MANIPULACIA S POSTELNOU
BIELIZNOU

Postel'né paplony a vankuse skladuje MS. Postel'nu bielizen si zabezpeéujt rodi¢ia sami a zabezpeduju
aj jej pravidelné pranie, podl'a pokynov riaditel’ky Materskej skoly.

Frekvencia vyvmeny postelnej a inej bielizne:

® |x tyzdenne vymena detskych uterdkov a pyzam deti prostrednictvom zadkonnych zastupcov,
o | x tyzdenne vymena uterakov pre personal a utierok v kuchynke deti—Skolnicka,

®2x mesacne vymena postel’nej bielizne prostrednictvom zakonnych zastupcov,

e4x ro¢ne pranie zaclon, zavesov,

epodl'a potreby ostatnu bielizen (obrusy, utierky, oblecenia pre babiky a ndmetové hry deti,
deky, textilné hracky a pod). zabezpeluje upratovacka MS.

Zaznamy o vymene postelnej bielizne a uterakov vedie upratovacka MS.

7. ZNESKODNOVANIE TUHEHO ODPADU

V kazdej dennej miestnosti sa nachddza k6§ na odpadky, ktory denne vyndSa upratovacka
do odpadovych nadob umiestenych na vyhradenom mieste. TaktieZ dezinfekciu odpadovych koSov
uskutocniuje upratovacka koncentrovanymi pripravkami.

Komunalny odpad sa zhromaZzd’uje v uzatvorenych nadobach. Vyprazdiovanie vonkajsich odpadovych
nadob a likvidaciu komunalneho odpadu zabezpecuje pravidelne zriad’ovatel’ obce.
Plasty sa separuju, odvoz zabezpecuje zriad’'ovatel’ obce. Tekuty odpad odtekd do obecnej Cisticky.

8. POKYNY PRE ZAMESTNANCOV

8.1 Prijaté opatrenia na zabezpecenie bezpecCnosti a
ochrany zdravia deti v Case pobytu v MS

V starostlivosti o hygienu, zdravie a bezpe¢nost’ deti sa zamestnankyne MS riadia vSeobecne
zaviaznymi predpismi a nariadeniami vyhlasky MS SR ¢.306/2008 Z.z. o materskej §kole, zdkonom NR
SR ¢. 124/2006 Z.z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorSich predpisov, zakonom
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zékonov. Prijatymi opatreniami BOZP v MS, Bezpeénostnym Statitom, Pracovnym poriadkom,
Prevadzkovym poriadkom a internymi pokynmi riaditela MS a zriad'ovatel'a obce. Za dodrziavanie
hygienickych a bezpe¢nostnych predpisov v priestoroch MS a ochrany zdravia deti zodpovedaju aj
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prevadzkovi zamestnanci a to v plnom rozsahu ur¢enom v pracovnej naplni. V pripade akutneho
prenosného ochorenia diet'at’a je nutné zabezpecit' nad nim doc¢asny dohl'ad, izolaciu od ostatnych deti
a bez meskania informovat’ zdkonného zastupcu.

V pripade trazu poskytnut’ prvii pomoc a konzultovat’ s lekarom. Ozndmenie o uraze poda zakonnému
zéastupcovi dietat’a ucitel’ka, pri ktorej sa raz stal a zaeviduje ho v knihe urazov okamzite po osetreni
dietat’a.

V priestoroch Skoly a Skolského arealu je prisny zakaz fajCit’ a pozivat’ alkoholické napoje prip. iné
psychotronické latky

8.2 Protiepidemické opatrenia na prevenciu prenosnych
ochoreni

Protiepidemické opatrenia na prevenciu prenosnych ochoreni boli vypracované na zéklade jednotlivych
metodickych usmerneni vydanych RUVZ a MS SR, boli prijaté na pracovnych poradach a stretnutiach
rodi¢ovského zdruzenia a st sucastou oznamov pre rodiov.

Na predchadzanie vzniku a Sirenia prenosnych ochoreni je potrebné dodrziavat urcité opatrenia:

e dodrziavat’ individuédlne pouzivanie predmetov osobnej hygieny (kazdé dieta pouziva svoj
vlastny oznaceny uterdk , pohdr na pitny rezim, hrebeni a pod.),

e dodrziavat’ zdsady osobnej hygieny deti a personalu, ¢ast¢ umyvanie rak mydlom a pod
teclicou vodou, najlepsie teplou, prip. pouzit’ dezinfekéné gély na baze alkoholu,

e zabezpecit’ dostatocné vetranie v zariadeni (pred prichodom deti do triedy, poc¢as ranného
cvicenia, v priebehu celého dia podl'a potreby, odpoludiiajsi odpocinok pri otvorenom okne a
pod.),

e dodrziavanie Cistoty a dezinfekcie prostredia, hraciek, podléh,

e vcCasna izolacia chorého diet’at’a,

e zabezpecenie epidemiologicky bezchybnej stravy,

e kazdodenné vykonavanie ranného filtra,

e spravna Zivotosprava, dostatocny privod vitaminov vo forme cerstvého ovocia, vhodné
obliekanie, kazdodenny pobyt a pohyb na €erstvom vzduchu.

8.3 Pokyny v pripade vyskytu pedikulozy u deti

V privade vyskytu pedikulozy /zavsivavenia/v kolektive deti je nutné vykonavat opatrenia proti

Streniu prenosného ochorenia:

e denne vykonavat ranny filter, kazdé¢ dieta s vyskytom v$i izolovat a bez meskania
informovat’ zdkonného zastupcu, ktory je zodpovedny za dosledné odhmyzenie a vycistenie
vlasov v§ami napadnutého dietat’a,
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e dezinsekciu vykonat’ naraz u vSetkych Clenov kolektivu, vratane zdravych deti a rovnako
u vsetkych ¢lenov domdacnosti,

e pouzit’ uc¢inné insekticidne pripravky /Diffusil H 92 M, Nitifor vlasova voda, Parasidose
pena a Sampon, Devos - vlasovy gél, Jacutin- gél, Nemoxan- kondicionér/, aplikaciu po 10-
14 ditoch opakovat,

e po osetreni Samponom vycesat’ hnidy,

o vsetky predmety, s ktorymi prisla hlava zavSivavenej osoby do styku oSetrit’ pripravkom
Biolit P 81 alebo na 5- 10 min. namocit’ do vody s Orthosanom BF 45, postel'nii a osobnt
bielizefi vyprat pri teplote nad 70° C a nisledne vyzehlit,

e 7zinenky postriekat’ Biolitom P 81,
o vsetky prikryvky hlavy umiestiiovat’ izolovane v igelitovych vreckach v skrinkéch,

e dodrziavat’ nepretrzite osobnu hygienu ¢lenov kolektivu, individudlne pouZivanie
predmetov osobnej hygieny,

e dieta po prelieeni prijat’ do kolektivu len po predloZeni pisomného potvrdenia lekara o
uzdraveni dietat’a.

8.4 Pokyny v pripade Sirenia chripkového ochorenia a
epidémie chripky

V pripade Sirenia chripkového ochorenia je potrebné dodrzat tieto opatrenia:

e vyhybat sa kontaktu zdravych osob s chorymi,
e dosledne vykonavat’ ranny zdravotny filter,

e sledovat’ v obdobi od 15. novembra do 15. aprila chorobnost’ deti v pripade, ak je vysSia
ako 10 % a vyhodnocovat’ dovod nepritomnosti,

e zabezpedit pravidelné vetranie triedy, spalne a Satne v kazdom oddeleni MS,
e zabezpecit' dodrziavanie hygienickych predpisov - umyvanie podldh beznym cistiacim

prostriedkom 3 x denne, dezinfekénym prostriedkom 1 x do tyzdiia, pravidelnii vymenu
uterdkov a postel'nej bielizne,
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e v pripade podozrenia na chripkové ochorenie alebo zistenia priznakov akttneho ochorenia
u diet'at’a, zabezpecit’ jeho izolaciu od ostatnych deti a bezodkladne informovat’ zakonného
zastupcu,

e zabezpeCit zvySeni kontrolu dodrziavania hygienickych predpisov tykajucich sa
stravovania, najmd so zameranim na osobnu hygienu deti,

e v pripade chorobnosti vyssej ako 15% zrusenie vSetkych hromadnych skolskych podujati,

e v pripade chorobnosti vyssej ako 20% hlasit RUVZ v Roziave, Spitalska 1, 048 01,tel.
058/732 32 57 — 58, ruvzrv(@uvzsr.sk,

e pri chorobnosti na chripku a chripke podobné ochorenia nad 30% odporu¢i vydat
rozhodnutie RUVZ v RoZiave na prerusenie vychovno-vzdelavacieho procesu v MS.

8.5 Pokyny a opatrenia tykajuce sa pandémie vtacej
chripky

Prevencia:
¢ nedotykat’ sa uhynutych alebo z ochorenia podozrivych vtakov,
e ozndmit’ ndlez uhynutého vtaka prisluSnej Regionalnej veterinarnej a potravinovej sprave
so sidlom v RoZiave JuZzna 43, 048 01, tel.+421587323183, podatelna.RV@svps.sk
e dodrZiavat’ zadsady osobnej hygieny, ¢asté umyvanie ruk,
e vietky pokrmy z hydiny dokladne tepelne upravit, varit' najmenej 20 minut pri teplote 70°
C
e v pripade vyskytu priznakov ako su: horucka, bolesti hrdla a kaSel’ okamzZite vyhl'adat’ svojho

lekéra.

8.6 Ochrana pred socialno-patologickymi javmi

V zmysle Dohovoru o pravach dietat’a su ucitelia povinni zabezpecovat’ aktivnu ochranu deti pred
socialno-patologickymi javmi, monitorovat’ zmeny v spravani deti a v pripade opravneného podozrenia
z fyzického, alebo psychického tyrania ¢i ohrozovania mravného vyvinu bezodkladne riesit’ problém
v spolupraci s vedenim Skoly a centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie,
kontaktovat’ prislusny odbor socidlnych veci a rodiny, pediatra a prisluSné oddelenie policajného zboru.
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8.7 Opatrenia proti Sireniu legilnych a nelegalnych
drog

Veku primeranou formou informovat deti o existencii legalnych a nelegalnych drog a ich

mimoriadne negativne ucinky pre zdravie a ohrozovanie Zivota ¢loveka:

e viest’ deti k zdravému zivotnému S$tylu, spdsobu rozliSovania zdravych a nezdravych
navykov pre Zivot a zdravie / Projekt: Co mi $kodi - o mi prospieva, Neni¢ svoje mudre telo
a pod./, dodrziavat’ zdsady ochrany zdravia,

e zaujat pozitivne postoje k svojmu zdraviu a k zdraviu inych a vyjadrit’ ich prostrednictvom
roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov,

e vyuzivat vhodnu literatiru a preventivne edukacné programy zakomponovat’
do mesacnych planov prostrednictvom edukacnych aktivit v triede, ale aj poc¢as vychadzok
viest' deti k tomu, aby si uvedomovali nebezpe€enstvo kontaktu s nezndmymi osobami
/napr. odmietnutie sladkosti od neznamych os6b/ a vnimat to ako nebezpecenstvo
ohrozenia zdravia,

e pomocou tvorivej dramatikya inymi aktivitami simulovat’ krizové situécie, kde je ohrozené

zdravie ¢loveka a naucit’ sa vediet privolat pomoc dospelého

vyuzivat' portal www.ovce.sk,www.stopline.sk, www.pomoc.sk, www.zodpovedne.sk ,

poskytovat’ detom tvorivé a Sportové aktivity pocas celého dna,

zabezpecCit' v celom aredly Skoly prisny zakaz fajcenia,

dbat’ o to, aby sa do budovy nedostali Ziadne nepovolané osoby, a tym zamedzit’,

moznosti nevhodnych vonkajsich vplyvov na deti ,

e zlcastiiovat sa vzdeldvani a Skoleni venovanym tematike ochrany pred legalnymi

a nelegalnymi drogami, pripadne Studovat’ odbornu literatiru a sledovat’ prislusné weboveé

stranky a Skolské portaly pre ucitel’ov,

e pripravovat’ nastenky, ¢lanky do Skolského €asopisu a viest’ osvetu,

- v pripade podozrenia na Sirenie legalnych a nelegalnych drog v areély Skoly ale aj
mimo nej bezodkladne tuto skuto¢nost’ oznamit’ rodicovi, riaditel’ke Skoly, starostovi obce,
detskej lekarke, prip. prisluSnému oddeleniu policajnému zboru.

8.8 Prevencia obezity deti predSkolského veku

Pocas skolského roka sa odporuca ucitelom podielat’ na plneni uloh, ktoré vyplyvaju z Narodného
programu prevencie obezity s vymedzenim priestorov na propagaciu zdraveho Zivotného stylu a
plneni Narodného programu starostlivosti o deti a dorast:

e uskutocnovat’ aktivity pri prilezitosti ,,Svetového dia vyzivy”, ,,Svetového dia mlieka” a
pod.,

e vyhlasovat’ tematické tyzdne zamerané na podporu zvySenia spotreby mlieka a mlie¢nych
vyrobkov a zvySenia konzumacie ovocia a zeleniny (jablkové hody, tyzden jablka, Vitaminy
-nasi kamarati),

e pravidelne organizovat zaujimavé a tvorivé aktivity v dvoch zakladnych oblastiach: spravna
vyziva (napr. Co mi chuti ¢o mi prospieva) a pohybova aktivita (napr. Sportom ku zdraviu,
Olympiady, pohybové a relaxacné cvicenia ),
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e zapojit’ sa do projektov Skolské ovocie a Mlie¢ny program (s prihliadnutim na podmienky
skoly),

e pripravovat’ s detmi rozne natierky, ovocné a zeleninové Salaty, misy a pod.,

e zabezpecit dostatocné mnozstvo pohybovych hier a aktivit pocas celého diia,
e spolupracovat’ s detskou lekarkou,

e pripravovat’ odborné ¢lanky do skolského ¢asopisu, na nastenky a viest' osvetu.

Dévody, pri ktorych nie je mozné prijat’ diet’a do kolektivu MS:

Podla § 24 ods. 9 zakona ¢. 355/2007:

° ak je diet’a bled¢, malatne, boli ho brusko, ma hnacku a zvracia,

. ak ma dieta dusivy kasel’,

J ak malo dieta defi predtym, ked’ bolo v MS zvy3enu teplotu (iba s lekarskym
potvrdenim, Ze je zdravé a sposobilé navitevovat’ MS),

o ked’ méa diet'a vyrazky spdsobené virusom (ovcie kiahne, rubeola, osypky),

. ked’ je napadnuté parazitmi (vSi, mrle, hlisty) Priznaky: vftanie v nose, svrbenie
pokozky, svrbenie v konecniku a pod.,

o ked’ ma diet’a hnisavy vytok z o¢i, jaémen na oku, nadpadne zeleny vytok z nosa,

. ak sa denne pomocuje,

o ak je diet’a bacilonosi¢om (prenaSac choroboplodnych zarodkov a infekcie) - az

do celkového vyliegenia (podl'a pokynov lekara, pripadne RUVZ).

8.9 Bezpecnostny Statut

Zakladnym pramenom pracovného prava je Zakonnik prace a Pracovny poriadok MS VySna Slana.
Rovnocennti a neoddelitel'ni sucast’ pracovnych povinnosti tvori starostlivost o ochranu a
bezpecnost’ zdravia pri praci a vyucovani.

V zdujme dodrZiavania bezpecnosti a plynulosti prevdadzky MS je potrebné nasledovné:

e  Vsetky zamestnankyne MS sii povinné byt' na svojom pracovnom useku véas, t. j. aspoii 10
min. pred zaciatkom prac. doby a opustat’ pracovisko len po skonceni pracovnej doby.

e Pracovisko sa nesmie optistat’ v ¢ase pracovnej doby bez povolenia riaditela MS, alebo
starostu obce. Mozno tak urobit’ s ich vedomim apo vystaveni platnej priepustky.

e Kazda zamestnankyna je povinna spravat’ sa a konat’ na pracovisku tak, aby nesposobovala
ujmu na zdravi sebe alebo inym osobam.

e V pripade vzniku urazu, ktory spdsobi zamestnancovi aspon jeden denl praceneschopnost’,
je povinny o tomto upovedomit’ riaditel’ku a zriad’ovatel’a, ktori o Uraze spiSu zdznam. V Case
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urazu je nutné poskytnut zamestnancovi prvil pomoc a pri vaznejSich poraneniach volat’
lekérsku sluzbu, prip. zabezpecit’ jeho odvoz na odborné lekarske vySetrenie.

e Za pracovny uraz sa poklada akékol'vek poskodenie zdravia spdsobené pri plneni pracovnych
povinnosti.

e V pripade, ak sa stane uraz dietatu je uclitelka, ktord ma dozor nad detmi povinna
zabezpecit’ prva pomoc, bezodkladne informovat’ zakonného zastupcu , resp. zabezpecit odvoz
na lekarske vySetrenie. Nasledne riaditel’ka vystavi zdznam o Uraze.

e Drobné poranenia zamestnankyn, alebo deti, ktoré si nevyzaduju praceneschopnost’ musia
byt' evidované v Knihe o poraneniach, trazy sa eviduju v Knihe tirazov.

e V miestach, kde maju moznost’ pristupu deti je prisne zakdzané skladovat’ horlavé latky,
Cistiace prostriedky a iné pracovné pomocky, ktoré by mohli sposobit’ uraz, alebo ujmu na
zdravi.

e Je potrebné dbat, aby elektrické zasuvky boli vzdy zabezpefené ochrannymi krytmi.
Pri umyvani ochrannych krytov na ziarivkach je nutné vopred vypnut’ elektricky prad.

e Kazdd zamestnankyna musi vediet, kde sa nachddza hlavny uzaver plynu, vody a
elektrického pradu.

e Akékol'vek poruchy treba hlasit riaditel’ke MS, ktora okamZite vyhotovi zdznam a oznamia
to zriad'ovatel'ovi - taktiez poruchy eklektického pradu a privodu plynu.

e Pouzivanie otvoreného ohia v priestoroch MS je prisne zakazané. V pripade potreby je
povolené pouzivat baterku.

e V miestnostiach sa odporica udrziavat’ nasledovné teploty:

heriia, spaliia: 22° umyvaka, WC: 24°chodby, satne: 20°

e V pripade, ze vnltorna teplota v herni a spalni klesne po sebe nasledujuce 3 dni pod 18°C
alebo 1 defi pod 16°C, sa nesmie materska $kola prevadzkovat,, zriad'ovatel je povinny prerusit
v MS prevadzku az do odstranenia zavady.

e Podavat detom akékol'vek lieky v MS je zakazané.

e  Upratovadka je povinna v &ase vyskytu infekéného ochorenia MS vykonat’ okrem beznej
dezinfekcie aj dezinfekciu ohniskovi.

e Pocas pracovnej doby v celom aredly je prisne zakézané fajcit, pozivat’ alkohol alebo iné
omamné latky.

e Vsetci zamestnanci st povinni na svojich tsekoch dodrziavat’ maximalny poriadok Cistotu,
ochranovat’ svoje zdravie a zdravie deti, zvySovat’ iroven pracovného prostredia.

e Zamestnanci su pravidelne obozndmeni s povinnostami a zdsadami bezpe¢nosti a ochrany
zdravia deti a dospelych na Skoleni BOZP v zmysle Zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktoré sa
uskutocniuje prostrednictvom autorizovaného BOZP technika Milana Pamulu. Zaznam z tohto
$kolenia a prezen¢na listina sa nachadza v dokumentacii zriad'ovatel'a MS .

e Za poruSovanie uvedenych zasad a predpisov moze byt zamestnancovi udelené
napomenutie slovné, pisomné, znizenie zakladného platu a pod.
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8.10 Generalny zakaz fajCenia v priestoroch Skoly a
Skolského arealu

Vsetci zamestnanci ako aj osoby nachadzajuce sa v areali a v priestoroch MS st povinni dodrziavat’
Zakon NR SR ¢. 377/2004 Z. z o ochrane nefajciarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Wdané boli prislusné opatrenia:

e Generalny zékaz fajcenia v uplnom zneni je umiestneny na mieste pristupnom kazdému
zamestnancovi.

e Oboznamenie sa so Zakonom NR SR ¢.406/2009 Z. z o ochrane nefaj¢iarova o zmene a
doplneni niektorych zékonov a upozornenie zamestnancov bolo vykonané preukazatelnym
spodsobom na pracovnej porade a na Skoleni BOZP.

e V celom objekte boli umiestnené znacky s piktogramom Zakaz fajcit’!

9. POKYNY PRE NAVSTEVNIKOV

Budova MS je od 8.00 hod. do 15.00 hod. zamknuta. Do priestorov MS médze vstupit len zakonny
zastupca, alebo nim splnomocnend osoba, ktorej je dieta odovzdané. Vstup cudzim osobdm
a pobyt cudzich 0sdb je povoleny len so stihlasom riaditel'a $koly a v sprievode zamestnanca MS.

10. PLAN OPATRENI PRE PRIPAD MIMORIADNYCH
UDALOSTI A HAVARII

V pripade vzniku mimoriadnej epidemiologickej situdcie sa v spolupraci s obecnym uradom
Wsna Slana a RUVZ so sidlom v Roznave zabezpecuju potrebné aktivity:

o vydavanie metodickych usmerneni na protiepidemiologické opatrenia
RUVZ,

o vypracovanie Planu preventivnych protiepidemiologickych opatreni a ich
dodrziavanie,

. informovanost’ zakonnych zastupcov,

. spolupraca s lekarmi primarnej zdravotnej starostlivosti pre deti
a dospelych,

J vykon ohniskovej dezinfekcie,

. pravidelna kontrola a dopliiovanie vybavenia lekarnicky prvej pomoci.

V pripade mimoriadnych udalosti a havarii je potrebna rychla a bezpecna evakudcia osob.
Vzhladom na pocet deti a zamestnancov je potrebné, aby v pripade ohrozenia bol unik zo Skoly
plynuly a dokladne organizovany. Preto su nevyhnutné nasledovné opatrenia:

Mimoriadne udalosti, ktoré si vyZaduju vyvedenie 0sob z objektu su:
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1. Vznik poziaru
2. Unik nebezpe&nych $kodlivin

3. Ohrozenie zatopovou vinou

1. Vznik poziaru

a) uréenie zamestnancov, ktori budu evakuaciu riadit’

MS Vyina Sland mé jednu budovu. V pripade mimoriadnych udalosti je potrebné z priestorov
Skoly evakuovat’ deti a zamestnancov.

V pripade mimoriadnych udalosti evakuaciu v MS bude (do prichodu hasi¢skej jednotky) riadit’
starosta obce a riaditelka MS. V pripade nepritomnosti riaditelky 3koly riadi evakuiciu
Statutarny zastupca pre MS.

b) urcenie zamestnancov a prostriedkov, pomocou ktorych sa bude evakuacia vykonavat’

Evakuaciu deti z MS zabezpetuje uditelka, ktorda méa podla rozpisu zmenu. Ak si v Gase
mimoriadnej situacie pritomné obidve pedagogické zamestnankyne, evakudciu zabezpecuju
obidve.

Pri evakuécii zamestnanci zodpovedni za lekarnicky, tieto vezmu z triedy pre pripadné
poskytnutie prvej predlekarskej pomoci..

¢) urcenie miesta a ciest evakudacie

Ako prvé sa bude pri poziari evakuovat podlazie, kde poziar vznikol a podlazie, ktoré je
umiestnené nad nim. Na evakudciu sa pouZije vyznacend Unikova cesta a schodisko. Unikova
cesta je vyznacenda poziarnymi znackami.

d) urcenie miesta, na ktorom sa budu evakuované osoby sustred’ovat’ a uréenie spdsobu kontroly

evakuovanvych os6b

Evakuované osoby sa ststredia v dostato¢nej vzdialenosti od budovy. Kontrolu evakuovanych
0s0b vykona ucitel’ka podl'a denného zdznamu z dochadzky do materskej Skoly a zamestnania.

e) spdsob zabezpecenia poskytnutia prvej pomoci postihnutym osobam

Prvi predlekarsku pomoc zranenym poskytnli zamestnanci, ktori absolvovali Skolenie o
poskytovani prvej pomoci. V pripade potreby lekarskej pomoci riaditel’ka skoly zabezpeci
privolanie prvej pomoci na Cisle integrovaného zachranného systému 112 alebo 155.
Evakuaciu materialu v pripade potreby do prichodu hasi¢ského a zdchranného zboru bude riadit’
riaditel’ka Skoly, zaroven ur¢i zamestnanca, ktory bude na evakuovany material pred poskodenim,
zni¢enim alebo odcudzenim dohliadat’.

2. Unik nebezpe&nych $kodlivin

Vyvedenie osob pri tiniku nebezpecnych skodlivin sa za¢ina na prikaz riaditel’ky skoly, pripadne
Statutarneho zastupcu. Pri vyddvani a pouzivani prostriedkov individudlnej ochrany
(PIO) sa postupuje podl'a vypracovaného planu, za ¢o je zodpovedny starosta obce.

e vyhlasenie poplachu
e oznamenie o vydaji PIO

e prevzatie PIO zamestnancami a ucitel’kami
28



3.

Za plnenie prikazov riaditel’ky Skoly, za disciplinu pri vyvadzani aj v miestach dislokacie
zodpoveda ucitel’ka. Upratovacka skontroluje priestory, aby sa presvedcili, ¢i vSetky deti a
zamestnanci opustili Skolu.

Ohrozenie zatopovou vinou

V pripade tohoto ohrozenia je potrebné vyviest’ deti a ziakov na vysSie podlazia Skolskych
objektov. Za vyvedenie deti zodpovedaju sluzbukonajuce ucitel’ky, za ziakov zodpovedaji na
prvom stupni triedni ucitelia a na druhom stupni vyucujuci, ktori sa podl'a rozvrhu nachadzaja
v prislusne;j triede.

11. ZAVERECNE USTANOVENIE

Prevddzkovy poriadok materskej Skoly Vysna Slana bol vypracovany v sulade s/so:

Zakonom NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zédkon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov.

Vyhlaskou MZ SR ¢.355/2007 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti
a mladez.

Zakonom ¢.355/2007 Z.z o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Zakonom ¢. 124/2006 Z.z o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov.

Vyhlasky MZ SR €.533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spoloc¢ného
stravovania.

Vyhlaskou MS SR &. 521/2007 Z. z o podrobnostiach o poziadavkach na pieskoviska.

Zakonom ¢.377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov a o zmene a doplneni niektorych zékonov.
Vyhlaskou MS SR ¢&.306/2008 Z. z. o materskej $kole v zneni neskorsich predpisov.

Vyhlaskou MS SR &. 320/2008 Z. z. o zékladnej $kole v zneni neskorsich predpisov.

Vyhlaskou MS SR ¢&.330/2009 Z.z o zariadeni $kolského stravovania.

Pracovnym poriadkom pre pedagogickych a ostatnych zamestnancov MS Vy3na Slana
Skolskym poriadkom MS Vy$na Slana.

Metodickym usmernenim MS SR ¢&. 15/2005 — R z 31.10.2005, ktorym sa vydava Plan opatreni
pre ZS, SS a Skolské zariadenia pre pripad pandémie chripky v SR.

Zmeny v Prevadzkovom poriadku mozno vykonat len pisomne, a to ¢islovanym dodatkom k nemu.

Prevadzkovy poriadok je zavdzny pre Matersku Skolu Vys$na Slana a jej vSetkych zamestnancov.

Tento Prevadzkovy poriadok nadobtida u¢innost’ dilom 02. 03. 2023
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12. ZRUSOVACIE USTANOVENIE

Diiom 02. 03. 2023 sa schval'uje Prevadzkovy poriadok Materskej Skoly Vysna Slana, Vysna Slana
29, vypracovany riaditel’kou Skoly a schvaleny RUVZ so sidlom v Rozilave dna: 02. 03. 2023.
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Priloha ¢. 1 — Zriadovacia listina
ZRIADOVACIA LISTINA

1. Zriadovatel: Okresny urad Roziava podl'a §-u 5 ods. 1 zakona NR SR ¢. 542/90 Z.z.
o Statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave v zneni zakona NR SR ¢.84/1995 Z.z.
a zdkona NR SR ¢. 222/1996 Z.z. o organizicii miestnej Statnej spravy a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov z ri a d’ u j e Skolské zariadenie s iradnym nazvom

Materska Skola VySna Slana

2. Nazov a sidlo: Materska Skola Vy$na Slana, Vy$na Slana 29, 049 26
I1CO: 31777830

3. Déatum zriadenia organizécie: 1. janudr 2002
4. Predmet ¢innosti: Vyhlaska MSV SR &. 353/1994 Zb. o predskolskych zariadeniach
5. Statutarny organ: riaditel' materskej 8koly

6. Vecné afinantné vymedzenie majetku: vecny a finanény majetok vymedzeny
v inventarizacnych supisoch a pridelenom rozpocte

7. Urcenie ¢asu na ktory sa organizacia zriad’uje: doba neurcita

v Roznave dna: 1. januéra 2002

doc. Ing. Jan Liptak
prednosta Okresného Uradu v Roznave



Priloha ¢. 2 — Telefonne cisla tiesnovych volani a zoznam najdolezitejsich institucii

TELEFONNE CiSLA TIESNOVYCH VOLANIA A ZOZNAM
NAJDOLEZITEJSICH INSTITUCII

Integrovany zachranny systém 112
SOS
Hasi¢ska a zachranna sluzba 150
Rychla zdravotna pomoc 155
Policia 158
Policia SR — obvodné oddele- 961 734 105
nie PZ Dobsina
Elektrarne VSE — 800 111 567
pohotovost™
Plynarne SPP a. s — 850 111 727
pohotovost”
Vychodoslovenska vod. spol. — 058/482 41 11
pohotovost’
RUVZ ROZNAVA 058/732 32 57 - 58

Oddelenie epidemiologie a hy-
gieny deti a mladeze

Obecny urad Vys$na Slana +421 58 7940 116
Pedinas.r.o. MUDr. Ingrid 058/7941 110
GALLOVA
MUDr. Maria Bezekova - 058/7951 269
Vseobecna ambulancia pre do-
spelych Nizna Slana

Obecny urad Rejdova 587 940 270

Mgr. Alzbeta Tamasova - 058/7773 285

Veduca odboru, odborna a pora-
denska ¢innost’ na tseku $kol a
Skolskych zariadeni

Zikladna Skola Rejdova 058/7881 638

911 494 909

Skolska jedalen ZS Rejdova 058/7881 639




Priloha ¢. 3 — Tabulka frekvencie bezného a celkového upratovania priestorov MS

TABULKA FREKVENCIE BEZNEHO A CELKOVEHO UPRATOVANIA
PRIESTOROV MATERSKEJ SKOLY

Predmet - oblast’ | Frekvencia | Sposob aplikacie Doba expozicie | Dezinfekény pripravok,
pouZitia koncentracia roztoku
Podlahy, kl'u¢ky denne umyt’ dezinfekénym 30. min. I % SavoPrim
roztokom 2 % Chloramin T
Umyvadlé, vodo- denne umyt’ dezinfekénym | 30. min. posobit’ | koncentrat Fixinela, Do-
vodné batérie, koSe roztokom - oplachnut’ mestos a
na odpadky, WC Savo WC
Pomdcky na hrubé denne umyt’ 30. min 5 % Savo
upratovanie
Rohoze plast. raz za tyZz- | mechanicky ocistit, 2 % Chloramin T
dent dezinfikovat’ Savo proti plesni
Toaletné potreby, raz za tyz- dezinfikovat’ ponorit’ do de- podla navodu
hrebene, hracky, den zinfek¢ného roz- Chiroseptol
pohare na umyva- toku, umyt’ tep- Sekuseptaktiv

nie zubov, na pitie lou vodou, osu-

Sit’
Keramické ob- raz za 14 umyt’ dezinfekénym 30. min 2 % Chloramin T
klady, olejové na- dni roztokom 1 % SavoPrim
tery
Nabytok lesteny raz za 14 utriet’ vlhkou han- 1 % Dusept
dni drou dezinf. rozto- 2 % Ortosan BF 1
kom a vylestit’

Nabytok ¢aluneny denne povysavat’ mikkou kefou 1 % Dusept
naniest’ dezin- 0,5-1 % Chloramin T
fekeény pripra-

vok
Nabytok kovovy a raz za 14 | umyt a dezinfikovat’ 1 % Chloramim T
kozeny dni 1 % Dusept
1 % Fermacidal 36
Koberce, matrace denne vysavat' - vyklepat’ 2 % Ortosan
cez handru namo- 2 % Dusept
¢enul v dezinfek¢-
nom roztoku
Okna, svietidla, polro¢ne umyt’ a dezinfikovat’ Jar,PurChloramin T
ohrievacie telesa
Pieskovisko raz za 14 | prekopat’, prehrabat’,
dni poliat,
Ruky denne umyt’, oSetrit’ kré- Indulona nechtikova

mom




Oznacenie Cistiacich prostriedkov:

Cervena farba — naradie na Cistenie podlahy
Modra farba — naradie na umyvanie stien, dveri a okien
Zelena farba — naradie na Cistenie nabytku, stolov, stoliciek a pod.



Priloha ¢. 4 — Zakladné prava a povinnosti zamestnancov

ZAKLADNE PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNANCOV

Okrem prava a povinnosti uvedenych v Pracovnom poriadku zamestnancov $koly je
zamestnanec povinny podl'a pokynov organizacie vykonavat osobne prace podl'a pracovnej
zmluvy v stanovenom pracovnom ¢ase a dodrziavat’ pracovnu disciplinu.

Zamestnanci su povinni:

Pracovat’ svedomite a riadne podl'a svojich sil, znalosti a schopnosti

Plnit’ pokyny nadriadenych vydanych v sulade s pravnymi predpismi

Plne vyuzivat pracovny ¢as a vyrobné prostriedky na vykonavanie zverenych prac
Kvalitne, hospodarne a vcas plnit’ pracovné ulohy

Riadne hospodarit’ s prostriedkami zverenymi organizaciou

Strazit a ochranovat’ majetok organizécie pred poskodenim, stratou, zniCenim,
zneuzitim

Nekonat’ v rozpore s opravnenymi zaujmami organizacie

Nepritomnost’ v praci z dévodu ochorenia alebo inych zavaznych pricin, ihned’ nahlasit’
vedeniu Skoly

Nastup na PN hlasit’ dent vopred (ak je to mozné), aby sa zabezpecil riadny chod
prevadzky

Opustit’ pracovisko pocas pracovnej doby mozno len so suhlasom nadriadené¢ho s
vyplnenou priepustkou

Zmeny sluzieb, alebo vymeny si mozno uskuto¢nit’ len v zavaznych pripadoch po
predchadzajiicom sthlase vedenia Skoly

Pred nastupom na dovolenku vyplnit’ dovolenkovy listok

Dodrziavat’ pravne predpisy

Povinnosti pedagogickych zamestnancov:

Zabezpecovat’ vychovu, vzdeldvanie a starostlivost’ o zdravy vyvoj deti

Dodrziavat’ uéebné osnovy, Statny vzdelavaci program, gkolgk}'/ vzdelavaci program,
hlavné tlohy v zmysle Pedagogicko-organiza¢nych pokynov MS Slovenskej republiky.

Zvysovat celkovu Uroven svojej prace, vzdelavat sa samoStudiom, alebo v
organizovanych formach d’alSieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov

Plany vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovavat najneskoér do posledného dna v
predchadzajicom tyzdni (tyZdenné planovanie mesac¢nych planov )

Zodpovedne a pravidelne dopliiat’ triednu agendu
Dbat’ na bezpec¢nost’ deti
Dodrziavat’ denny poriadok, najmi dizku pobytu vonku a odpo&inok

Vyhybat' sa vychddzkam do neznameho terénu, nenechavat’ deti bez dozoru (ani pocas
spanku)

V zaujme jednotného vychovného posobenia na deti spolupracovat’ s rodi¢mi

Svojim osobnym zivotom, konanim, vystupovanim poskytovat’ zaruku spravnej vychovy
deti



Povinnosti zamestnancov v zaujme BOZP:

Dodrziavat’ pravne predpisy a stanovené pracovné postupy

Oznamovat’ svojmu nadriadenému nedostatky a vady, ktoré by mohli ohrozit’ bezpecnost’
a zdravie deti, zamestnancov skoly

Dodrziavat’ ur¢eny zakaz fajéenia

Nepozivat’ alkoholické napoje a iné omamné latky

Zvereny majetok vratane didaktickej techniky a UP udrziavat’ v uzivateI'nom stave
Kazdy uraz hlasit’ vedeniu skoly, poskytnat’ v€as prvi pomoc, zapisat’ do knihy Grazov
Zamykat’ priestory, kde su ulozené Cistiace prostriedky

Setrit’ vodou a elektrickou energiou

Zodpovednost’ zamestnanca za Skodu:

Zamestnanec zodpoveda organizécii za Skodu, ktorti sposobil poruSenim povinnosti pri
plneni pracovnych uloh

Za zverené hotovosti, ceniny, tovar, zasoby materidlu, za stratu nastrojov, OPP a inych
predmetov, ktoré mu organizcia zverila na pisomné potvrdenie

Pracovny ¢as zamestnancov MS je od 6:30 do 16:30 hod. Zagiatok a koniec pracovného
Casu st zamestnankyne Skoly povinné zaznamenévat’ v knihe dochadzky chronologicky.

Na pracovisko nastupovat’ véas, podl'a harmonogramu pracovného casu. Opustenie
pracoviska pocas pracovnej doby zaznamenat do knihy dochddzky so suhlasom
nadriadeného

Rozvrhnutie pracovného Casu nepedagogického zamestnanca doplia harmonogram
prace.



Priloha ¢. 5 — Zdravé Zivotné a pracovné podmienka
Zdravé Zivotné a pracovné podmienky

Komplexnou pravnou normou, ktord upravuje prava a povinnosti organov Statnej spravy je
zakon 355/2007 Z. z, o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov.

Pravnické osoby su podl'a § 52 povinné:
o plnit' opatrenia na predchadzanie ochoreniam podla § 12 a opatrenia pri
mimoriadnych udalostiach podla§ 48 nariadené prisluSnym orgdnom verejného
zdravotnictva,
o predkladat’ opatrenia a navrhy uvedené v §13 na posudenie prislusnému organu
verejného zdravotnictva a do casu kladného postdenia zdrzat sa vykonédvania
posudzovanych opatreni alebo ¢innosti,

o kvalitativne a kvantitativne zistovat zdraviu Skodlivé faktory Zivotného
prostredia a pracovného prostredia, ktoré pouzivaja pri svojej ¢innosti,
o hodnotit’ zdravotné rizika vyplyvajice z expozicie faktorov pracovnych a

zivotnych podmienok podl'a osobitnych predpisov a vypracovat’ posudok o riziku, ak to
ustanovuju osobitné predpisy,

o vypracovat’ prevadzkovy poriadok a predlozit’ ho prislusnému organu verejného
zdravotnictva na schvalenie, ako aj ndvrh na jeho zmenu,

. dodrziavat’ pracovné a technologické postupy, schvaleny prevadzkovy poriadok,
. zabezpeCit' primerany zdravotny dohlad pre zamestnancov s ohladom na

Specifické rizikd vratane reSpektovania Specifickych poziadaviek vyplyvajicich z
rodovych prisluSnosti tak, aby muzi a zeny mali rovnaki moznost’ vykonu prace,

o umoznit’ uast’ svojich zamestnancov a deti materskej Skoly na povinnych
lekarskych preventivnych prehliadkach vo vztahu k ich praci, vySetreniach a
o¢kovaniach, a to v nevyhnutne potrebnom rozsahu,

. zabezpeCit na pracoviskdch podmienky v sulade s ergonomickymi,
fyziologickymi a psychologickymi poZiadavkami prace,

o zabezpecit’ na zamedzenie vzniku, §ireniu a na obmedzenie vyskytu prenosnych
ochoreni dezinfekciu a reguldciu zivo¢iSnych Skodcov,

. pouzivat’ pri vykonavani dezinfekcie, alebo regulacie Zivoc¢isnych skodcov, ako
beZznej Cinnosti, ktord je sucastou cistenia a beznych technologickych a pracovnych
postupov, len pripravky urené na tento ucel a kontrolovat” uCinnost’ a efektivnost
vykonanej ¢innosti,

. zabezpecCit’ s prihliadnutim na charakter prace vybavenie pracovisk zariadeniami
na osobnt hygienu,
. oznamovat’ bezodkladne Uradu verejného zdravotnictva a regiondlnemu tradu

verejného zdravotnictva vSetky vyznamné okolnosti na predchadzanie vzniku a Sireniu
prenosnych ochoreni a inych ochoreni podmienenych pracou a poskytovat’ im informacie
dolezité pre epidemiologické vySetrenie a pre posudzovanie ochoreni vo vztahu k
vykonavanej praci,

o oznamovat’ pisomne regiondlnemu Uradu verejného zdravotnictva organizovanie
hromadnych podujati spojenych s poskytovanim stravovania alebo obcerstvenia,

. hlasit’ regiondlnemu tradu verejného zdravotnictva profesijné otravy a ochorenia
podmienené pracou,

. poskytovat’ osobam vykonavajucim §tatny zdravotny dozor sti¢innost’ pri vykone
ich opravneni podl'a§ 55 ods. 1 a zdrZat’ sa konania, ktoré by mohlo marit’ vykon Statneho
zdravotného dozoru,



. plnit’ alebo strpiet’ uloZzené opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov
podl'a§ 55 ods. 2.

Pre podmienky prevadzky naSej organizacie je dolezité:

o zamerat’ vychovu deti a mladdeze na ochranu
zdravia,
o do MS moze byt' umiestnené diet’a, ktoré

a)  je zdravotne spdsobilé na pobyt v kolektive,
b)  neprejavuje priznaky prenosného ochorenia,
¢)  nema nariadené karanténne opatrenie,
*»zabezpecit’ pri podavani stravy, aby strava bola pripravovana zo zdravotne neskodnych
potravin so zodpovedajicou energetickou a biologickou hodnotou,
. zabezpecit' pravidelné CcCistenie a udrziavanie vonkajSich i vnutornych
priestorov tak, aby tieto nepredstavovali riziko v dosledku ich mikrobidlneho a in¢ho
znecistenia,
o pouzivat’ na Cistenie a drzbu len prostriedky, ktoré nie su zaradené medzi
nebezpecné chemické latky a nebezpecné chemické pripravky,
o zabezpeCit' zdsobovanie zariadenia teclicou pitnou vodou a tecicou teplou
vodou,
o zabezpecCit' ochranu pred zdraviu Skodlivymi faktormi vonkajSiecho
prostredia, najmd pred hlukom a zdrojmi znecistenia ovzduSia, zabezpecit
priestorové usporiadanie, funkéné ¢lenenie a vybavenie, ktoré zodpoveda veku,
zdravotnému stavu, stupiiu telesného a duSevného vyvinu, telesnym rozmerom deti
a mladeze; hracky a vychovné pomocky zodpovedajiice svojimi vlastnostami
poziadavkdm ustanovenym osobitnymi predpismi.
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Priloha ¢. 6 — Nakres podorysu MS V5.
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Nakres podorysu MS Vysna Slana
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Priloha ¢ 7 — Nakres pédorysu vydajne SJ strojnotechnickym zariadenim

Nakres podorysu vydajne $kolskej jedalne MS Vy$na Slana
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Priloha ¢. 8 — Nakres kuchyne MS Vysna Slana
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