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UVZ SR: Na vsi plati hygiena a disciplina

NajucinnejSia prevencia proti vS§iam je striktné dodrziavanie ziasad osobnej hygieny.
Prevadzkovatelia §kol nemaja povinnost’ zistovat’ vyskyt v§i u Ziakov, v prevadzkovom
poriadku maju ale stanoveny postup, ktory musia uplatnit’, ak sa u deti pedikul6za
objavi.

Zavs$ivenie — pedikuloza, je parazitirne ochorenie prenosné z Cloveka na Cloveka. Ak nim
dieta trpi, nesmie navstevovat Skolu alebo $kdlku a musi sa lieCit. Pokial’ ide o liecbu
a preventivne opatrenia proti Sireniu nakazy v rodine, kazdy jej ¢len by mal pouzivat’ lieCebny
vlasovy pripravok, az kym sa v§i a hnid Gplne nezbavi. ,, Vi a hnidy vycesdavajte z vihkych
vlasov, smerom od pokoZky aZ po konceky viasov. Po kaZdom prelesani vlasy dokladne
prezrite a hreberi umyte. Nevyhnutné je aj dokladné vypranie postel’nej bielizne
a dezinfekcia predmetov osobnej potreby - hreberiov, kief na vlasy, aj hraciek. Bielizeri
perte pri ¢o najvyssej teplote, postel’nu bielizen a uterdky aj vyvarte a vyZehlite. Teplota pri
prani Ciapok a Salov zavisi od materidlu, 7 ktorého su vyrobené. Na dezinfekciu pouZite
beine dostupné dezinfekcéné pripravky,“ radi docentka MUDr. Jana Hamade, veduca Sekcie
ochrany apodpory zdravia a S$pecializovanych ¢&innosti Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky. Odbornicka upozoriuje, ze dezinsekcia prostredia je pri pedikuldze
neucinnd, pretoze vos hlavovad mimo hostitel’'a nepreziva.

Prevencia pedikulozy:
- striktne dodrziavat’ osobni hygienu, najmid pri pouZzivani postelnej bielizne
a uterakov
- nevymienat si 0S0bné veci — ¢iapky, saly, oble¢enie v kolektivoch malych deti, kazdé
musi pouZivat’ svoj hreben
- pravidelné kontroly vlasov deti rodi¢mi

Vos§ hlavova je cudzopasny hmyz, ktory parazituje vo vlasoch, méze byt aj v oboci, vo
fuzoch av brade. Vsi sa prenasaju kontaktom, najCastejSia je vos detska, ktora sa najviac
vyskytuje u deti od dvoch do dvanast’ rokov. ,,Vos vie pldavat, teoreticky sa fiou moZete
nakazit’ aj v bazéne, v ktorom sa V tesnej blizkosti kupal zavSivaveny clovek. Kontaktom
moZno preniest’ vo§ aj napriklad zo sluchadiel, pripadne z tapacirovanych stoliciek




a opierok, napriklad v dopravnych prostriedkoch, kde sa moZe Pahko prichytit’,“ hovori
odbornicka.

Povinnosti prevadzkovatel’a zariadenia pre deti a mladez

Povinnosti prevadzkovatel'ov zariadeni pre deti a mladez upravuje § 24 zakona ¢. 355/2007 Z.
z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
Pri vyskyte v$i u ziakov zakladnej Skoly bez ohl'adu na ich pocet, sa postupuje podla
prevadzkového poriadku, ktory je prevadzkovatel povinny vypracovat a predlozit’ na
schvalenie regionalnemu uradu verejného zdravotnictva, vratane navrhu na jeho zmenu (§ 24

ods. 5 pism. f/ zédkona ¢. 355/2007 Z. z.). Nalezitosti, ktoré musi prevadzkovy poriadok
obsahovat’, upravuje § 10 vyhlasky ¢. 527/2007 Z. z.

., Prevadzkovatelia $kol nemaju povinnost’ zistovania vyskytu vSi u Ziakov, ale maju
Vv prevadzkovom poriadku stanoveny postup (vylulenie Ziaka z kolektivu a upozornenie
rodica, e Ziak nesmie prist’ do Skoly zavsiveny a pod.), ktory treba uplatnit’, ak sa u Ziaka,
resp. Ziakov alebo deti prejavi prenosné parazitirne ochorenie (§ 10 ods. 1 pism. ¢/ bod. ¢. 1
vyhlasky ¢ 527/2007 Z. z.). Kontrolu dodriiavania prevadzkovych poriadkov vykondva
prislusny regiondlny urad verejného zdravotnictva v ramci Statneho zdravotného dozoru (§
6 ods. 3 pism. i/ zdakona ¢ 355/2007 Z. z.),“ hovori doktorka Jana Hamade a dodéva:
INakolko pedagogicky pracovnik nie je zdravotnik, nemal by diet’at’u prehl’addvat’ viasy,
ale usudit’ 7 jeho sprdavania - Casto sa Skriabe na hlave, je nepokojné, Ze ide o diet’a
nakazené pedikulézou. Informdciu o podozreni na prenosné ochorenie poskytne
pedagogicky pracovnik rodicovi s tym, Ze rodic, resp. zdakonny zdstupca dietat’a by mal
zabezpedit’, aby diet’a vySetril prakticky lekdr starostlivosti o deti a dorast. «

Pedikuldéza nepatri medzi povinne hlasené prenosné ochorenia, napriek tomu je beznou
praxou, zZe sa hromadny vyskyt hlasi na odbor epidemiolédgie prisluSného regionalneho tradu
verejného zdravotnictva. Prevadzkovatel' kolektivneho zariadenia pri spracovavani navrhu
opatreni méze spomenuty urad poziadat’ o odbornti pomoc.
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