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Uradu verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejn6ho zdravia

Urad verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu5ny org6n St6tnej spr6vy

na fseku verejn6ho zdravotnictva podl'a $ 5 ods. 4 pism. j) a k) zhkona C,. 35512001 Z. z.

o ochrane, podpore a rozvoji verejn6ho zdravia a o zmene a doplneni niektorych zhkonov

(d'alej len,,z6kon (,.35512007 2.2.") z dOvodupand6mieochoreniaCOVID-l9nariadujepodfa

$ 48 ods. 4 pism. c), d) a e) zbkona (,. 35512007 Z. z. a $ 7 zhkona (,. 4211994 Z. z. o civilnej

ochrane obyvatel'stvav zneni neskor5ich predpisov tieto

opatrenia:

A) S tiiinnost'ou od 10. septembra 2020 do odvolania sa v5etk;fm prev6dzkovatel'om

nariad'uje podl'a $ 48 ods. 4 pfsm. e) zikona i. 355/2007 Z. z. dodrZiavat' nasledovn6

hygienick6 opatrenia:

- vstup a pobyt v prev6dzke (vo vonkaj5ich aj vnirtomych priestoroch) umoZnit len

osob6m s prekrytymi hornymi dychacimi cestami (ruSko, 561, Satka); t6to povinnost'sa

nevzt'ahuje na das potrebnjz na konzum6ciu nSpojov a pokrmov,

- pri vchode do prevddzky aplikovat' dezinfekciu na ruky alebo poskytnrit' jednorazov6

rukavice,

- na v5etky vstupy do prevbdzky viditel'ne umiestnit' oznam o povinnosti dodrZiavat'

vy55ie uveden6 hygienick6 opatrenia,



vykondvat' dast6 vetranie priestorov prev6dzky a pravidelne vykonivaf dezinfekciu

dotykovych p16ch, kltdiek, n6kupnych vozikov a ko5ikov, polLivanych pristrojov,

n6strojov apom6cok, na dezinfekciu pouZit'dezinfekdn6 prostriedky svirucidnym

ridinkom,

potravin6rske predajne,prevhdzky zariadeni spolodn6ho stravovania,vritane st5nkov

s rj,chlym obderstvenim a inym ambulantnym predajom potravin, pokrmov a n6pojov

musia kl5st' d6raz na zabezpedenie pravideln6ho a ridinn6ho distenia a dezinfekcie,

ktor6 sa musi vykonivat d6kladne v r6mci denn6ho sanitadn6ho reZimu prevSdzky

avr6mci prijatj'ch azavedenych zdsad spr6vnej hygienickej praxe podfa nariadenia

Europskeho Parlamentu a Rady 8.85212004 o hygiene potravin,

odporuda sa zachov6vat' odstupy v radoch os6b minimillne 2 m,

odporuda sa, aby podet zbkaznikov v prevddzke v jednom okamihu neprekrodil

koncentrdciu jeden zhkaznik na 10 m2 zpredajnej plochy prevbdzky urdenej pre

z|kaznikov, t5to podmienka sa nevzt'ahuje na deti; odporuda sa dodrZiavat' odstup

medzi jednotlivj'mi zfikaznikmi minim6lne 2 metre; v prevddzkach verejn6ho

stravovania sa odporuda dodrLat odstup 2 metre medzi stolmi v zariadeni urdenymi pre

zhkaznikov.

Y zfi$me zabezpelenia kvality ovzdu5ia v budov6ch sa odporuda:

- v priestoroch v5etkj'ch prevhdzok, pokial' to prev6dzkov6 a hygienick6 podmienky

umoZfiujri, dasto a intenzivnevetrat,prednostne prkodzenym vetranim prostrednictvom

otvorenjzch okien (aj v budov6ch s nritenym vetranim),

- pri zabezpei,ovani vetrania vzduchotechnickj'm zariadenim sa odporud a zvyiit vymenu

vzduchu vo v5etkych priestoro ch a zabezpedit' jeho twaly chod,

- vzduchotechniku nastavif na nomin6lny prietok vzduchu cca 2 hodinv pred za(iatkom

prevhdzky a nastavit' na niZ5i prietok vzduchu cca 2 hodiny po skondeni previdzky;

v dase, ked'budova nieje pouLivanil, nevypinat' vetranie, ale ho udrLiavat v prev6dzke

pri niZ5om prietoku vzduchu,

- ak bola vzduchotechnika podas poslednych dvoch mesiacov mimo prevbdzky, odporuda

sa zabezpedit' vetranie priestorov vzduchotechnickj'm zariadenim minim6lne 24 hod.

pred otvorenim previdzky,

- vyhnrit'sa otv6raniu okien natoalethch, ak sri odvetr6van6 nritenym vetranim,

- nepouZivat' rotadn6 vymenniky tepla alebo sa uistit', Ze nevykazujir netesnosti, ktor6 by

umoZfiovali prienik odpadov6ho vzduchu do privhdzan6ho vzduchu,

- prepnrit' recirkuladn6 jednotky na 100 ohprivodvonkajSieho vzduchu, ak je to technicky

moLn6,

nepouZivat'distidky vzduchu, ktor6 nemaji] HEPA filter,

vylLivat v5etky moZnosti podtlakov6ho odvetr6vania (ventilftory) v sdle, na toalet5ch

aj v kuchynskych priestoroch,



- pravidelnri vymenu aidrLbu filtrov vykonSvat'pomocou beLnych ochrannych opatreni

vrbtane ochrany djrchacich ciest.

Prevddzky verejn6ho stravovania sri sridasne povinn6 dodrLiavat nasledovn6:

- vykon6vat' dezinfekciu stolov a dotykovych p16ch po kaZdom zikaznikovi (vr6tane

richopovych dasti stolidiek a kresiel),

- ak sa pouZiva stolovy riad (taniere, pribory, poh6re) je potrebn| zabezpedit' jeho

umyvanie podl'a poZiadaviek uvedenych v $ 9 ods. 4. pism. g) vyhl65ky MZ SR d.

53312007 Z. z.; pri rudnom umyvani kuchynsk6ho riadu sa odporuda pridaf pred

opl6chnutim kuchynsk6ho riadu dezinfekdny prostriedok vhodny na danjz irdel,

- obsluhujfci personitl pouLiva tv6rov6 ru5ka amedzi obsluhou jednotlivj.ch stolov

vykon6va dezinfekciu ruk,

- pribor nesmie byt' vofne dostupny pre zhkaznikov na stoloch, ale md byt' prinesenjr

person6lom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky,

- hygienickd zariadeniaprevSdzky musia byt' vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami,

- vykoniivat' dezinfekciu hygienickj,ch zariadeni kaZdi hodinu.

Previdzky taxisluZieb prepravujircich osoby sf sirdasne povinn6 dodrZiavaf nasledovn6:

- vodid musi mat' vhodnym sp6sobom prekryt6 horn6 dychacie cesty (ruSko, 551, Satka),

- odporuda sa cestujircim sediet na zadnych sedadlSch,

- odporudame zabezpedit' vhodn6 oddelenie priestorov vodida od priestoru pre pasaliera,

zabrahujuce vol'n6mu prieniku aeros6lu medzi tymito priestormi,
I vykonat' dezinfekciu priestorov pre zhkaznikov a to po kaZdom zikaznikovi

dezinfekdnym prostriedkom s virucidnym ridinkom.

Previdzky zariadeni starostlivosti o 1'udsk6 telo sri sirdasne povinn6 dodrLiavat nasledovn6:

- zamestnanci musia maf vhodnjrm spdsobom prekryt6 horn6 dychacie cesfy (ruSko, 561,

Satka),

- upravit' dasovy harmonogram prevSdzky tak, aby medzijednotlivj'mi zhkaznikmrbol

vZdy priestor na upratanie a dezinfekciu pracovn6ho miesta (pracovn6 stoly, kreslS,

umyvadl6, vanidka na nohy),

- dezinfekciu vykondvat' po kaZdom zhkaznikovi dezinfekdnj'm prostriedkom

s virucidnym tdinkom,

- hygienick6 zariadeniaprevildzky musia byt'vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami,

- ochrana dychacich ciest zhkaznikov sa v nevyhnutnom dase nemusi poulit pri irkonoch

ktor6 to neumoZiujri (o5etrenie tvhre, strihanie, umyvanie vlasov).



Previldzky zariadeni starostlivosti o l'udsk6 telo - wellness sir sirdasne povinn6 dodrZiavat

nasledovn6:

- zamestnanci musia mat'vhodnfm sp6sobom prekryt6 horn6 dychacie cesty (ruSko, 561,

Satka),

- vo v5etkych priestoroch musi byt' pre zhkaznikov k dispozicii dezinfekcia a jednorazov6

papierov6 utierky,

- pravidelne vykon6vat' dezinfekciu dotykoqich pl6ch (napr. kltdky, madl6, richyty,

kresl5, lei,adl6, vodovodn6 bat6rie, skrinky, polLivane pristroje, nistroje apom6cky),

na dezinfekciu pouZit' dezinfekdn6 prostriedky s virucidnym ridinkom,

Prev6dzky zariadeni fitness centier sri sridasne povinn6 dodrLiavat nasledovn6:

- zamestnanci musia mat'vhodnym spdsobom prekryt6 horn6 dychacie cesty (ruSko, 561,

Satka),

- hygienicke zariadeniaprevddzky musia byf vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami,

- v prev6dzkach je potrebnl zvylit frekvenciu upratovania, distenia a dezinfekcie

dotykovj'ch pl6ch (napr. kl'udky, rukovdte, irchyty, vodovodn6 bat6rie, skrinky,

pouZivanl Sportov6 ndradie a pom6cky), na dezinfekciu pouZit'dezinfekdn6 prostriedky

s virucidnym irdinkom

Prev6dzky umelych kripalisk a prirodnych kripalisk sir sirdasn6 povinn6 dodrZiavat'nasledovn6:

- pred obnovenim prevddzky umel6ho kupaliska sa musia baz1ny bez recirkul6cie

vypustif, mechanicky vydistit', vydezinfikovat' prostriedkami s virucidnymi ridinkami

a napustit'novou vodou. Pri baz6noch s recirkul6ciou sa musi predistit'celj,objem vody

na recirkuladnom zariadeni. Vydistit' avydezinfikovat' prostriedkami s virucidnymi

fdinkami sa musi technick6 prislu5enstvo baz6nov vrhtane rozvodov a recirkuladnj'ch

zarradeni. Dezinfekcia musi zahiiat dostatodn6 postupy na likvid6ciu

mikrobiologick6ho znedistenia vr6tane legionel (napr. termodezinfekciu),

- prevhdzkabaz€na m6Ze byt'obnovenS ibanazhklade vyhovujriceho vjrsledkuanalyzy

kvality vody na kripanie,

- pd vstupe na kripalisko sa aplikuj e zilkaznikom dezinfekcia na ruky,

- pri riprave baz6novej vody sa musia pouLival osvedden6 technologick6 postupy. Obsah

vol'n6ho chl6ru a inych vedl'ajSich produktov dezinfekcie sa udrZiava pri hornej hranici

povolenych limitnych hodn6t podl'a platnej legislativy pre umel6 kirpalisk6. Frekvencia

prev6dzkovej kontroly tychto ukazovatel'ov sa zvyii na dvojnSsobok,

- na umelfch kripaliskSch sa zabezpeduje dostatodn6 vetranie; prednostne sa vytLiva
prirodzen€ vetranie,



- na vol'nych oddychovych plochdch sa odporuda dodrZiavanie odstupu medzi

jednotlivcami alebo dlenmi skupin di dom6cnosti najmenej 2 m,

- na kripalisk6ch je potrebnE zabezpedit' nefunkdnost' pitnych font6nok,

- na kripalisk6ch je potrebn6 zvy5if frekvenciu upratovania, distenia a dezinfekcie

(pripravkami s virucidnymi ridinkami) p16ch, priestorov, Sportovych pom6cok a

zariadeni kripalisk. Zintenzivnit' je potrebn6 najmri distenie dasto dotykovfch povrchov

(toalety, dvere, stoly, sedad16, operad16, zdbradlia),

- pri previdzke bazdna pre dojdat6 abatolatd musi byt' zabezpedeny dostatodnf dasovj'

interval pre dezinfekciu pouZivanych priestorov, ktor6 sa vykon6 pripravkami

s virucidnymi ridinkami po kaZdej skupine kripajricich,

- hygienickd zariadeniaprevddzky musia byt' vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami.

PrevSdzky akvaparkov a kupalisk sir sirdasne povinn6 dodr1iavat nasledovn6:

- zabezpedit', aby sa v prevSdzke sridasne nezdrLiavalo viac ako 1000 zitkaznikov,

- previldzkovatel' musi byt' v kaZdej chvili schopny preuk|zat podet os6b aktu6lne sa

nachddzajuci ch v prev6dzke.

Prev6dzky auto5k6l a inych registrovanfch os6b pre vykon6vanie kurzov povinnej zilkladnej

kvalifik6cie a pravideln6ho vycviku sri sirdasne povinn6 dodrLiavat nasledovn6:

- vodid a in5truktor musia mat'vhodnym sp6sobom prekryt6 horn6 dychacie cesty (ruSko,

551, Satka),

- po kaZdom vycviku vedenia vozidla a vycviku na trenaL€ri, musi byt' interi6r vozidla,

najmd volant a rychlostn 6 pdka, vydezinfikovany dezinfekdnym prostriedkom,

- pri vycviku zameranom na vedenie motorovjzch vozidiel skupin A (motorky) musi mat'

kaZdy z frekventantov tohto kurzu vlastnri prilbu a prislu5n6 ochrann6 pom6cky, ktor6

sa pri takomto vycviku pri vedeni tohto typu vozidla pouLivaji (napr. ochrann6

rukavice).

Previdzky divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni sir stdasne

povinn6 dodrZiav at nasledovn6:

- zabrbnit' vstupu na miesto umeleckej dinnosti vykonnym umelcom a irdinkujircim pri

nakrfcani audiovizuSlneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim zisti

telesn6 teplota nad37,2 "C,

- odporuda sa obmedzif predaj vstupeniek tak, Le medzi obsadenymi miestami ostane

jedno miesto neobsaden6, pridom sekvencia obsadenia miest by v radoch altemovala.

- hygienicke zariadeniaprevhdzky musia byt'vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami,

- vykonSvat' dezinfekciu hygienickych zariadeni ka?dihodinu,



- pred kaLdym predstavenim vykon6vat' dezinfekciu dotykovj'ch pl6ch (kl'udiek,

drLadiel, pultov).

Prev6dzky obchodnych domov v zmysle $ 2 ods. 4 pism. k) zdkona d.37712004 Z. z. stt sfdasne

povinn6:

- hygienick6 zarradeniaprevbdzky musia byt' vybaven6 tekutjrm mydlom a papierovymi

utierkami,

- vykonivaf dezinfekciu hygienickj'ch zariadenikaidthodinu,

- v priestoroch urdenych na konzum6ciu pokrmov alebo n6pojov platia podmienky pre

previdzky verejn6ho stravovania.

B) S tiiinnost'ou od 10. septembra 2020 do odvolania sa podl'a $ 48 ods. 4 pfsm. d) z6kona

d. 35512007 Z. z. v5etkfm fyzickym osobim, fyzickfm osobrim podnikatel'om

a privnickym osobfm zakaztje usporadrivat' hromadn6 podujatia Sportovej, kultfrnej,
spolodenskej di inej povahy v exteri6roch v jednom okamihu v poite nad 1000 os6b alebo

v interi6roch v jednom okamihu v podte nad 500 osdb.

Vfnimku z tohto zitkazu majf hromadn6 podujatia, ktorych vSetci riiastnici budf v dobe

zaiiatku hromadn6ho podujatia disponovaf negatfvnym vysledkom testu na ochorenie

Covid-l9 nie star5im ako 12 hodin.

Pri usporadrivani hromadnj'ch podujati je potrebn6 dodr1iavat nasledovn6 povinnosti:

- vstup a pobyt v mieste hromadn6ho podujatia umoZnit'len s prekrytj'mi hornymi dychacimi

cestami (napriklad ruSko, 551 Satka),

- vykon6vat' dastu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovj'ch pl6ch, kl'udiek podl6h a

predmetov,

- hygienickl zariadenia musia byt'vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

- zaistit'pri vstupe do budovy d6vkovade na alkoholovri dezinfekciu rrik a dezinfikovat'si

ruky, resp. zabezpe(,if iny adekv6tny sp6sob dezinfekcie ruk,

- zabezpedit' pri vstupe do budovy oznatrr o povinnosti, Le v pripade vzniku akutneho

respiradn6ho ochorenia (napr. horudka, ka5ef, nSdcha, sf aL,enb dychanie) je osoba povinn6

zostat v dom6cej rzolilcir,

- zverejnit'na viditefnom mieste ozflam s inform6ciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akritneho respiradn6ho ochorenia, je potrebn6

telefonicky kontaktovat' svojho o5etrujriceho lek6ra a opustit'miesto hromadn6ho

podujatia,

- zirkaz pod6vania ruk,

- pd fdasti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode aodchode zpriestorov



hromadn6ho podujatia sa odporudadodrLiavanie rozostupov 2 m medzi osobami, to neplati

pre osoby Lijice v spolodnej dom6cnosti, partnerov, osoby vykon5vajrice Sportovri dinnost',

umelcov vykon6vajricich umeleckri dinnost', osoby usaden6 v hl'adisku podujati, osoby

Skoliace vodi osob6m Skolenym, ain6 osoby, ak z ridelu hromadn6ho podujatia vyplyva,Le

tento rozostup medzi zridastnenymi osobami nie je moLn6 dodrLat,

- vpripade sedenia sa odporuda zabezpedit' sedenie svynimkou os6b Zijircich vjednej

domdcnosti tak, Lemedzi obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsaden6, pridom

sekvenciu obsadenia sedadiel odporudame v radoch alternovaf,

- zabezpedif dostatodn6 vetranie priestorov,

- organizStor musi byt' v kaLdej chvili schopnjr preukbzat podet os6b aktu6lne sa

zudastf,uj ircich na hromadnom poduj ati,

- podmienky sa prislu5ne aplikujri aj na hromadn6 poduj atia organizovan6 v exteri6ri,

- v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteri6ri j e organizdtor povinny vyhradit'

priestor hromadn6ho podujatia avyzna(,if jeho vstup a vystup.

Na vfkon bohosluZieb, prv6ho svfrt6ho prijfmania, sviatosti birmovania, pohrebn6ho

obradu a sobfSneho obradu, vritane ich civilnfch verzif sa sfiasne vzt'ahujri nasledovn6

povinnosti:

- vstup a pobyt v kostole alebo v obdobnych nitboLenskych priestoroch umoZnit' len s

prekrytymi hornymi dychacimi cestami (napriklad ruSko, 561, Satka),

- pri vchode do kostola alebo do prislu5nych priestorov aplikovat dezinfekciu na ruky

alebo poskytnirt' j ednor azov 6 rukavice,

- odporudame zabezpedit' sedenie mimo os6b Zijricich v jednej domScnosti tak, L,e medzi

obsadenymi miestami ostane jedno miesto neobsaden6, pridom sekvenciu obsadenia

sedadiel odporudame v radoch alternovat',

- dodrZiavat'respiradnri etiketu (ka5lat', kychat' do vreckovky, resp. do lakt'ov6ho ohybu),

nepodSvat'si ruky,

- z obradov irplne vyhidif osoby, ktor6 majir nariadenir karant6nu alebo ak6kol'vek

priznaky respiradn6ho infekdn6ho ochorenia,

- pokiaf je to moZn6 usporadrivaf v nedel'u osobitne bohosluZby pre osoby star5ie ako 65

rokov a pre osoby v rizikovych skupin6ch,

- dezinfikovat'pouZit6 bohosluZobn6 a in6 predmety,

- pred rozdbvanim svdt6ho prijimania, posviitenych chlebov, agap6 si musi rozdbvate|

dezinfikovat' ruky. Pri prijimani sa odporuda prednostne podSvanie chleba na ruku.

V pripade kontaktu rozdhvatel'a s fstami veriaceho, si musi rozddvatel' zakaL.dym

vydezinfikovat' ruky. Zinovei je potrebn6 nepouZivat' obrady pitia zjednej n6doby

(napr. pitie z kalicha viacerymi osobami ako jednou, vriltane khazov, diakonov a pod.

Z kalicha m6Le pit vZdy iba jedna osoba (napr. predsedajirci liturgii),

7



- odporudame, aby sa ruky sa nepod6vali (znak pokoja je moln1 nahradit'riklonom alebo

gestom fsmevu),

- odporudame v priestoroch, kde sa vykonivajri obrady odstrdnit'n6doby s vodou (napr.

sviitenidky),

- vykon6vat' dastu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovj'ch p16ch, kl'udiek podl6h

a predmetov.

Tento zitkaz sa nevzt'ahuje na zasadnutia a sch6dze Stitnych org{nov, orginov rizemnej

samosprivy a zasadnutia (schddze),ktor6 sa uskutoiilujf na zitkladezikona. Sftasne sa

ukladi povinnost'pri konanf ich zasadnuti a sch6dzi:

- zabezpedit' pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, i,e v pripade vzniku akutneho

respiradn6ho ochorenia (napr. horudka, ka5el', nhdcha, staLenb dj'chanie) je osoba

povinn6 zostat v dom6cej izolilcli,

- zaistit pri vstupe do budovy St6tnych orgSnov a org6nov irzemnej samospr6vy

d6vkovade na alkoholovir dezinfekciu ruk a dezinfikovat'si ruky, resp. zabezpelit iny

adekv6tny sp6sob dezinfekcie ruk,

- zabezpedit' nosenie ochrannych ruSok osobami pohybujircimi sa v objekte St6tnych

org6nov a orgfnov izemnej samosprdvy,

- hygienickd zariadeniaprevhdzky musia byt' vybaven6 tekutym mydlom a papierovymi

utierkami,

- zverejnit'na viditel'nom mieste ozflam s informSciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky ahitneho respiradn6ho ochorenia, je potrebn6

telefonicky kontaktovat' svojho oletrujriceho lekdra a opustit' pracovisko,

- pravidelne si umyvat' ruky mydlom a teplou vodou, n6sledne ruky utierat' do

j ednorazovych papierovych obruskov,

- zhkazpod6vania ruk;

- zabezpedit' dostatodn6 vetraniepriestorov,

- zabezpedit'pravidelnu dezinfekciu vSetkych kontaktnych priestorov, najmd dotykovj'ch

p16ch (napr.: kl'udky, zdbradlia, vyt'ahy) a v5etkych kontaktnych predmetov (napr.:

pracovny st6l, kl6vesnica, telefony, prenosn6 m6dia, my5) dezinfekdnym prostriedkom

s virucidnym irdinkom.

C) Na ziklade epidemiologickej situicie v regi6ne mdie v pripade potreby rrydat' podl'a

$ 48 zirkona d. 35512007 Z. z. dodatotn6 opatrenia regionflny frad verejn6ho

zdravotnfctva prislu5n6ho rizemn6ho obvodu v rimci svojej rizemnej pdsobnosti .

Nadobudnutim f iinnosti tohto opatrenia sa ru5i opatrenie Uradu verejn6ho

zdravotnf ctva Slovenskej republiky t. OLP I 6849 I 2020 zo dira 28.08.2020.



OdOvodnenie

Vl6da Slovenskej republiky vyhl6sila podl'a $ 8 z6kona N6rodnej rady Slovenskej

republiky ()- 4211994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stvav zneni neskor5ich predpisov podnric

dfiom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situfciu z d6vodu ohrozenia verejn6ho zdravia.

Gener6lny riaditel'Svetovej zdravotnickej organizircie vyhl6sil dfla 11.3.2020 pand6miu

ochorenia COVID-19.

Ochorenie COVID- 19 patri medzi respiradn6 nttkazy a Siri sa primSrne vzdu5nou cestou

pri ka5fani, kychani alebo rozpr|vani. Pre epidemicky proces sri charakteristick6 tn zhkladnl

podmienky, ktorych existencia je nevyhnutnh pre uskutodnenie procesu a to pritomnost'

prameila p6vodcu nhkazy, uskutodnenie prenosu p6vodcu nbkazy a pritomnost' vnimavej

osoby. Prijimanim ridinnj'ch protiepidemickj'ch opatreni moZno proces Sirenia nbkary

eliminovat' aL zastavif. Medzi kl'irdov6 opatrenia v boji proti Sireniu ochoreni COVID-19

v popul6cii patri okrem dodrLiavania respiradnej hygieny, di5tandnych opatreni, prekrytia

homj'ch dychacich, obmedzenie zhromaLtovania os6b a obmedzenie poskytovania vybranych

sluZieb.

Urad verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky v nadvdznosti na zhor5enie

epidemiologickej situScie sp6soben6 zvy5enym podtom pozitivne testovanych os6b na

ochorenie COVID - 19 v Slovenskej republike vydal vySSie uveden6 opatrenie, ktorym

prev6dzkovatel'om prevSdzok a organizbtorom hromadnjzch podujati uloZil povinnost'

dodrLiavat protiepidemick6 opatrenia. Ciefom tohto opatrenia je rcalizoyat d'alSie potrebn6

kroky vedrice k zabrilneniu explozivneho Sirenia ochoreni, predchhdzat' zvy5ovaniu smrtnosti

a v neposlednom rade i moZn6mu pret'aL,eniu zdravotn6ho syst6mu Slovenskej republiky.

Jednotliv6 krajiny vo svete prijimajri podobne ako Slovensk6 republika adekv6tne

protiepidemick6 opatrenia na zastavenie pand6mie COVID- 1 9 a na zmiernenie j ej dopadov na

popul6ciu.

Nere5pektovanie opatrenia je spr6vnym deliktom podl'a $ 57 ods. 33 pfsm. a)

zhkona(,.35512007 Z.z.,za ktory prislu5ny regionilny rirad verejn6ho zdravotnictva uloZi

pokutu podl'a $ 57 ods. 41 pfsm. a) zikona t. 35512007 Z. z. vo vf5ke do 20.000 eur.

Mgr. RNDr. MUDr. J6n Mikas, PhD.

hlavny hygienik Slovenskej republiky
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