SKRINING RAKOVINY HRUBEHO CREVA A KONECNIKA

OCHRANA PRED RAKOVINOU HRUBEHO CREVA PRE LLUDI OD 50 DO 75 ROKOV

CO TREBA VEDIET? . ; : 2 : : -
ZHUBNE NADORY SU 2. NAJCASTEJSOU PRICINOU UMRTI.

®  Rakovina hrubého éreva Test na okultné (skryté) krvdcanie do stolice Rakovina hrubého creva moze
w je 2. najcastejsi zhubny (TOKS)- jednoduchy test zo stolice, ktory moze vzniknut rastom polypu.Ak sa polyp
nador u muzov. odhalit skoré 3tadia rakoviny hrubého Creva. vias odstrani, rakovina nevznikne.

®  Rakovina hrubého ¢reva Kolonoskopia - vySetrenie vniitornej steny Polypy hrubého treva sii vyrastky
? je 3.najcastejsi zhubny @ hrubého ¢reva 3pecialistom, vacSinou gastro- sliznice, ktoré mozu mat nadorovy
nador u Zien. enteroldgom. aj nenadorovy charakter.
Cielom skriningu je skoré odstranenie predrakovinovych zmien alebo odhalenie
rakoviny hrubého ¢reva a konec¢nika v $tadiu, kedy je este dobre liecitelna.

ZDRAVOTNE POISTOVNE POSKYTUJU 2 MOZNOSTI
OCHRANY PRED RAKOVINOU HRUBEHO CREVA A KONECNIKA

TEST NA OKULTNE KRVACANIE PRIMARNA KOLONOSKOPIA

Dostavate zadarmo postou alebo

absolvujete v rdmci preventivnej Mate narok zadarmo
prehliadky u vieobecného lekara

KAZDE | 2 | ROKY KAZDYCH |10 | ROKOV
O O 3pecializovany lekar O O .
@')')O')G najcastefiie @""Cwm
poistoviia domaci test poistenec odovzdanie testu ot kolonoskopia
na okultné krvacanie vieobecnému lekarovi

ODBORNE VYSETRENIE

DOMACI TEST 1.VySetrenie si vyziadajte u svojho lekara;
1.Ked vém test pride postou, otvorte 2.Pracovisko, vam odporui lekar, alebo ho
ho  riadte sa jeho pokynmi. najdete na stranke:
2. Vykonan test najneskor @ wwwhealth.govsk/skrining-KRK alebo
do 3 dni odneste svojmu wwwkrcask alebo wwwanoisksk;
Veohernban lekhvond: 4 3. dohodnite si termin poucenia
3. termin vysledku testu avySetrenia; s
vam oznami lekar 4. pred vy3etrenim absolvujete poucenie
a pripravu na kolonoskopiu;
VYSLEDOK VYSLEDOK
Ak 53 vo vasej vzorke najdu stopy krvi, vSeobecny lekar vas posle na Vpripade ak kolonoskopicky nalez nebude v poriadku, vySetrujici lekar
Specializované pracovisko, kde vam spravia kolonoskopiu. Este pred tym vam vysvetli dalsi postup.Ak pri vySetreni lekar odstrani polyp, termin dalSej
Vés pouia a zabezpedia pripravu na vykon odbomého vySetrenia. preventivne]j kolonoskopie bude zvyEajne kratsi ako 10 rokov.
DOLEZITE UPOZORNENIE!
1. Ak ste mali v rodine rakovinu hrubého ¢reva a kone¢nika necakaijte na test od poistovne. Informujte o tejto ; .
situacii svojho lekara a spytajte sa na Gcinnd ochranu pred rakovinou hrubého Ereva uz pred 50. rokom Zivota. NARODNY
2. Ak ste si v3imli krv v stolici alebo na toaletnom papieri, test si nerobte. Navitivte svojho vieobecného lekara ONKOLOGICKY
a povedzte mu o tom. On rozhodne, ako méte postupovat a kedy méte test pouZit INSTITUT



